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Acerca del manual

El programa ENERGY STAR® de la Agencia de Proteccidon Ambiental (EPA) de los Estados Unidos y el
Departamento de Energia de los Estados Unidos (DOE) Building Technologies Office (BTO) colaboraron
mediante el Laboratorio Nacional de Energia Renovable (NREL) Commercial Buildings Research Group

L ]

VAN *

para crear este manual.

Este manual se hizo para servir como un recurso y como una guia de planeamiento para el clérigo, el
personal y los legos de las casas de culto que quieren mejorar la eficiencia de sus instalaciones mediante
la implementacidn de proyectos realistas y rentables de mejoras de energia.
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para los usuarios finales y se presentan solo para propoésitos educativos. Los ahorros reales variardn segln el uso
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Mensaje de la administradora

Para la comunidad creyente estadounidense:

Nosotros en la Agencia de Proteccidon del Medio Ambiente de los Estados Unidos
tenemos el orgullo de servirles y apreciamos que compartimos la misidn de
proteger la vida y la salud humana con tantas tradiciones de fe. Este propodsito
compartido incluye la gestion medioambiental y la responsabilidad de proteger
la salud de los mas vulnerables entre nosotros, incluidos nuestros hijos y nuestros
ancianos. Juntos, buscamos asegurar un aire limpio para respirar, agua segura
para beber y una tierra saludable a la cual llamar nuestro hogar para todos.
Pero tenemos grandes desafios por delante, incluidas la seguridad quimica, la
calidad del agua, la contaminacién atmosférica y, por supuesto, la lucha contra
el cambio climatico.

Debido a acontecimientos climaticos extremos mas frecuentes, los efectos daninos del cambio climatico ya
estan entre nosotros y amenazan a las familias y a las economias locales. Debemos actuar ya para evitar sus
consecuencias mas devastadoras. Se lo debemos a nuestros hijos, para que tengan un planeta mds seguro
y mds saludable. En este esfuerzo, la voz de la fe es primordial. No hay nada mas creible que la comunidad
religiosa para que hable acerca de nuestras obligaciones de actuar contra el cambio climatico.

Cuando el Presidente Obama presentd su Plan contra el cambio climatico en el afio 2013, resalté los pasos
sensatos que podemos tomar para lidiar con el cambio climdtico, tales como reducir la contaminacion de
carbono, invertir en energias limpias y desechar menos energia en nuestros hogares y vecindarios, incluidos
nuestros lugares de culto. El plan reafirma sus creencias, declaradas en su segundo discurso inaugural, de que
Estados Unidos debe ser lider en la transicion hacia un futuro con energia sostenible para "preservar nuestro
planeta, encomendado por Dios para nuestro cuidado".

En el plan de accién del Presidente, la EPA debe trabajar con oficiales locales de la industria y el estado para
desarrollar normas sensatas de contaminacién por emisiones de carbono para nuestras centrales eléctricas
de mayor fuente. Con una misién compartida para proteger la salud humana, la comunidad creyente
estadounidense ha apoyado firmemente la accién de la EPA. Sin embargo, la accién mas significativa que
pueden tomar las congregaciones individuales a nivel local es simplemente reducir los desechos energéticos
y practicar la sostenibilidad. La eficiencia energética es una de las formas mas rdpidas y mas rentables para
que las congregaciones reduzcan la contaminacion de carbono.

Este manual de ENERGY STAR para congregaciones, junto con las herramientas estratégicas de gestion
energética y el entrenamiento y apoyo de ENERGY STAR pueden ayudar a su congregacidén a ahorrar dinero

y evitar la contaminaciéon. Durante los Ultimos 20 afios, la EPA aprendié que la mayoria de las congregaciones
puede reducir el uso energético, los costos y las emisiones aproximadamente un 30 % como base, a menudo
con medidas de bajo o nulo costo. Esto es dinero que puede devolver a su iglesia y misién, y en el proceso
alcanzard o excedera el objetivo del Presidente de un ahorro del 20 % en los edificios de Estados Unidos.
Invitamos a su congregacion a formar parte de los socios de ENERGY STAR y que se nos una a luchas contra
el cambio climatico actual para asegurar un futuro mas seguro, sano y prospero para las generaciones futuras.

Atentamente,

Gina McCarthy, Administradora
Agencia de Proteccién del Medio Ambiente de los Estados Unidos
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Introduccioén

La eficiencia energética es el recurso de solucién mas rapido, barato y grande para ahorrar energia
y dinero simultdaneamente y evitar las emisiones de los gases de efecto invernadero (GEI). Con el
programa basado en el mercado, y voluntario de

ENERGY STAR, la EPA ayuda al sector de edificios

comerciales a mejorar su eficiencia energética en los Sampronietase

lugares en los que los estadounidenses rezan, compran,
trabajan, juegan y aprenden. Estos esfuerzos ayudaron

. ) . . ., Evalie el rendimiento
a crear trabajos, ahorrar dinero y contribuir a la obtencidn yestablezea metas
de un aire mas limpio y la proteccidon de la salud humana.
Estos y los futuros esfuerzos de eficiencia son muy
importantes, ya que los edificios comerciales son Desarrolle un
plan de accion

responsables de casi el 20 % del consumo total
de energia en los Estados Unidos.

Revalie

Miles de duefios y operadores de edificios

. . . . Reconozca Implemente el
estadounidenses, incluidas las grandes compaiiias, los los logros plan de accion
gobiernos locales y estatales, los distritos escolares, las
universidades, los hospitales y las congregaciones, ya
estan utilizando herramientas y recursos ENERGY STAR Iﬁvﬂ'ﬂe

el avance

para ahorrar délares y energia significativamente, todo
mientras evitan las emisiones de GEI. Este manual Figura 1. Guia para la gestion de energia
para congregaciones de ENERGY STAR es gratuito y de ENERGY STAR
se encuentra en linea. Fue desarrollado para ayudar
a las congregaciones como la suya a usar estas herramientas

y recursos para fortalecer la administracién financiera y ambiental.

Este manual de accién lo guiard a través de 7 pasos demostrados en la guia para la gestion energética
(Figura 1) de ENERGY STAR, adaptada para las casas de culto y provee un enfoque estratégico para la
implementacién de proyectos que mejoraran el rendimiento energético de su propiedad. La mayoria
de los pasos descritos en el manual no requieren mucho tiempo ni dinero, pero son importantes para
determinar qué acciones tienen mas sentido para su congregacién. A menudo, las mejoras simples al
funcionamiento y al mantenimiento que requieren inversiones bajas o nulas pueden generar ahorros
significativos. Las guias ENERGY STAR para la gestidn energética detalladas en este manual se resumen
a continuacioén. jComencemos!

Paso 1: Comprométase a ahorrar energia

Las congregaciones de todos los tamaiios pueden comprometerse a ahorrar energia. Comience
promoviendo una sociedad ENERGY STAR entre los lideres de su congregacién. Crear proyectos de
mejoras es mas exitoso cuando todos aquellos a cargo de tomar decisiones se sienten seguros acerca

de los resultados esperados y se han comprometido con las acciones planificadas que los llevardn a esos
resultados. Mas del 85 % de los estadounidenses reconocen la etiqueta azul ENERGY STAR que distingue
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no solo a los productos de los consumidores, sino también hogares y edificios que cumplen con las
especificaciones de eficiencia energética incluidas las casas de culto como la suya.

Paso 2: Evalue el rendimiento

Antes de empezar con cualquier proyecto, necesita evaluar su rendimiento
energético actual para ver su comparacion. Esto se llama "Evaluacién
comparativa". Portfolio Manager® de ENERGY STAR es la herramienta

en linea gratuita de la EPA que puede utilizarse para comparar la base
de uso y costo de energia y sus emisiones de GEI de su casa de culto.
Decenas de miles de usuarios de cuentas activas protegidas por contraseiias
estan monitoreando el rendimiento energético y las emisiones de GEI de
cientos de miles de edificios con Portfolio Manager. Las casas de culto con

los mejores rendimientos participan por la certificacion nacional ENERGY STAR.

La evaluacién comparativa de su rendimiento energético con Portfolio
Manager genera el puntaje 1 — 100 de ENERGY STAR. Este puntaje es
clave para medir ahorros. Su comparacion provee una base desde la cual
puede planear, gestionar y monitorear planes de mejoras hacia el éxito.
No puede gestionar lo que no mide.

Paso 3: Establezca metas

m ENERGY STAR

PortfoliolVianager-

E/ Portfolio Manager de
ENERGY STAR lo ayuda
a monitorear y evaluar
el consumo energético
y de agua de su
propiedad. Ingrese los
datos de consumo y de
costos en su cuenta de
Poritfolio Manager para
comparar el rendimiento
de la propiedad con un
puntaje ENERGY STAR,
evalue objetivos de
gestion energética con
el tiempo e identifique
las oportunidades para
ahorro y reconocimiento.

Las congregaciones deciden enfocarse en la eficiencia energética por varias razones, incluido el deseo

de reducir el costo de las facturas, el consumo energético y la contaminacién que es dafiina para la salud
humana y para el ambiente. Virtualmente todas las tradiciones de fe ensefian la administracién de la tierra
y sus recursos naturales para sustentar la vida. Portfolio Manager puede ayudar a configurar y alcanzar
objetivos realistas de ahorros para su congregacion.

Paso 4: Desarrolle un plan de accion

Ahora es momento de comenzar la accidn en su casa de culto. El paso 4 resalta las acciones
economizadoras de energia seguras que muchas congregaciones pueden realizar de manera relativamente
facil y con gastos bajos o nulos. Tipicamente, hay oportunidades de ahorros adicionales que se identifican
mas claramente luego de que los economizadores de energia seguros se implementan. Los apéndices
de este documento incluyen hojas de trabajo para ayudar con el planeamiento de accién del proyecto
y la toma de decisiones.

Paso 5: Implemente el plan de accion

Este paso incluye la implementacién del plan de eficiencia que usted desarrollé en el paso 4 y luego
comunicar los beneficios y resultados esperados a los otros miembros de su congregacién. Si su plan
tiene grandes mejoras, este tal vez es el momento de considerar contratar a un contratista; sin embargo,
no ignore las habilidades y el tiempo profesional y talento de su propia congregacién. Ademas, considere
la contribucién valiosa que su grupo de jovenes puede hacer implementando el plan en la casa de culto


http://www.energystar.gov/buildings/facility-owners-and-managers/existing-buildings/use-portfolio-manager/new-energy-star-portfolio-manager

ENERGY STAR® Manual de accién para las congregaciones

y utilizar esas habilidades a las casas de las personas, mientras se gana un mayor entendimiento de la
ensefianza de administracién y lo que uno tiene que dar de si mismo de la tradicion de su fe.

Paso 6: Evalue el avance

Luego de haber completado el trabajo planificado, aseglrese de que su congregacion respaldara las
mejoras en las practicas del funcionamiento y el mantenimiento de la propiedad, mantendra los nuevos
equipos y sistemas al maximo rendimiento y monitoreara los ahorros de energia y dinero. Las herramientas
ENERGY STAR apoyan su mejora continua con el tiempo. Es importante medir los resultados de su plan,
trabajo e inversiones para asegurarse de que esta utilizando su tiempo y su dinero al mdximo a largo plazo.
Si comienza por evaluar su rendimiento base en Portfolio Manager, es facil generar y monitorear las mejoras
en la escala — 100 ENERGY STAR y generar informes personalizados sobre el progreso de su casa de culto.

Paso 7: Reconozca los logros

El paso 7 es el momento en el que debe comunicar los ahorros y logros tanto interna como externamente.
iLuego de que invirtié en mejoras y cuantifico sus ahorros de energia y de dinero y su reduccién de contaminacion,
es hora de celebrar los beneficios en su comunidad! Certifique su propiedad como ENERGY STAR y comparta

su historia para educar e inspirar a otras congregaciones en su comunidad y su denominacion.

iBienvenido al Manual de accion para congregaciones de ENERGY STAR!
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Paso 1. Comprometase a ahorrar

energia

1.1 Avoqguese a la eficiencia energética

La perspectiva de mejorar la eficiencia energética de su casa de culto puede al principio ser desalentadora.
Puede haber preocupaciones dentro de la congregacién de que las nuevas tecnologias no funcionardn
tan bien como las antiguas, o de que cambiaran la apariencia de su espacio de culto. Puede haber dudas
acerca de la validez de las expectativas de ahorro de energia y dinero de su grupo. Puede no haber
coincidencias en cuanto a prioridades, tales como invertir en mejoras costosas de perfil alto antes

gue en mejoras de bajos costos o de costos nulos. El tamafio adecuado (y por lo tanto el costo) de la
calefaccion/aire acondicionado o solar, o la recuperacion de una nueva ventana dependen mucho en

el nivel base de eficiencia. El primer paso hacia mejorar el rendimiento energético de su casa de culto es
educar a aquellos a cargo de la toma de decisiones acerca de que las mejoras rentables y sostenibles de
su edificio son posibles y que el maximo beneficiario es la congregacion. Mejorar la eficiencia energética
de su edificio recuperara recursos que su congregacion puede utilizar para enfocarse en sus misiones
principales. En esta seccidn se explicard lo siguiente:

e Cbmo la eficiencia energética se relaciona con la administracion

e Cdémo vender su proyecto a aquellos a cargo de la toma de decisiones y a los miembros de la congregacion

e Como crear un equipo administrativo.

1.2 ¢Por qué la eficiencia energética es clave para las metas
de administracion?

Las tradiciones de fe ensefian la importancia de la administracion de los recursos naturales y financieros.
A continuacidn, se encuentran solo algunos de los beneficios potenciales importantes de la
administracidn energética estratégica y rentable.

e Ahorre dinero que puede ser redireccionado a la misién basica inspirada por la fe de la congregacion.

e Reduzca contaminacion relacionada con la energia que amenaza la vida y la salud humana
directamente e indirectamente mediante dafios a los ecosistemas que sustentan la vida.

e Conserve recursos naturales para las generaciones futuras.

e Mejore la comodidad y la apariencia general de su espacio de culto.
e Extienda la vida util de su casa de culto y sus equipos.

e Aumente el valor activo de las instalaciones de su congregacion.

e Apoye la credibilidad de las campafas de fondos demostrando que la administracion de fondos
es "practicada y predicada".

e Mejore la solvencia crediticia de su congregacién por financiar nuevas construcciones o remodelaciones.
e Vincule el tiempoy el talento de los miembros de la congregacidn, especialmente los grupos de jévenes.

e Sea un modelo de administracién energética y financiera para las casas y negocios de los miembros
de la congregacion.
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Dinero y cuidado de los espacios sagrados

Las congregaciones pueden no preocuparse por el valor de reventa de su casa de culto, ya que esperan
heredar y legar el cuidado del edificio por generaciones. Sin embargo, el valor del edificio es un factor
importante en la fortaleza financiera de la congregacién cuando se buscan fondos y préstamos para la
expansion, remodelacidon y mantenimiento. La vitalidad y diversidad de la comunidad creyente de los EE.
UU. moderna también significa que las casas de culto son, de hecho, a menudo vendidas cuando las
congregaciones las sobrepasan. La creciente incidencia de readaptar instalaciones comerciales en casas
de culto puede también aumentar la rotacién de titulos.

Recursos humanos: Administrar a los administradores

Sin la congregacion de personas, una casa vacia, sin uso seria solo un edificio. La congregacion viva
junta las habilidades, el conocimiento y la pasidn productiva. Muchas personas pueden contribuir con
la administracion con su tiempo y sus talentos. Algunos miembros pueden poseer entrenamiento en
ingenieria, arquitectura o finanzas; otros pueden ser carpinteros, jardineros, pintores, electricistas

o plomeros, o solo ser lo suficientemente habiles como para hacer el trabajo bien sin costarle nada

a la congregacion. Cualquier numero de miembros, especialmente los jovenes, puede estar buscando
oportunidades de contribuir con la congregacion y se sentird atraido a poner sus manos a trabajar

en la administracidn ambiental.

Cuando una congregacion toma en serio lo que
se refiere a la reduccion de desechos energéticos,
el ahorro de dinero y la reduccién de la
contaminacion, surge una pregunta inevitable:
¢Qué pueden hacer los miembros en sus
propias casas o negocios? ¢No pueden ellos
también ahorrar dinero con la eficiencia
energética? jClaro que si pueden! ENERGY STAR
es un recurso para informacion especifica para z
mejorar la eficiencia energética residencial. h W : \
Ademas, su congregacidn puede dar clases para | 4 . ‘ L
ayudar a sus miembros a llevar sus conocimientos y habilidades de ahorro energético y de dinero
de su proyecto a sus casas. Algunas congregaciones pueden querer mantener competencias amistosas
de ahorro de energia entre los miembros o con otras casas de culto. Pequefios premios (como bombillas
LED) y reconocimientos pueden ser divertidos y estimular ahorros importantes de energia.

1.3 Venda su proyecto

Presentar la eficiencia energética a toda su congregacion es clave para un proyecto energético exitoso.
Es esencial que los lideres de su casa de culto entiendan la importancia y el nivel de participacion que
este proyecto necesita. Ademas, asegurese de que los miembros de la congregacién estén emocionados
por el proyecto. Promover y vender el proyecto a los miembros de la congregacion por adelantado
ayudara al proceso a funcionar sin problemas y alimentara la confianza de aquellos que lo implementen.


http://www.energystar.gov/index.cfm?c=home_improvement.hm_improvement_index
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Hable con las personas a cargo de la toma de decisiones

En la mayoria de las congregaciones, uno de los
primeros pasos (y el mas importante) en la
implementacidn de un proyecto de eficiencia
energética nuevo es ganar la aprobacién de la junta
directiva y del personal clave. Estas posiciones pueden
incluir la junta directiva, los conserjes de las
instalaciones, el tesorero/administrador del negocio,

el comité de edificios y terrenos y el equipo verde (si es
gue tiene uno). Es importante que el conserje de las
instalaciones y el administrador/tesorero del negocio
entiendan que el nuevo esfuerzo por la administracidn de la energia no es una critica de los esfuerzos
anteriores. Al contrario, el proyecto ofrecera un nuevo nivel de reconocimiento para esfuerzos pasados
y para el apoyo de mejoras que probablemente se hubieran implementado si hubiesen estado

disponibles el tiempo, el soporte técnico y las finanzas. Estas personas pueden ser sus aliados mas
fuertes, y necesitaran proveer informacidn vital sobre costos de energia y también sobre la propiedad
fisica. A menudo es mejor pedir consejos sobre una idea antes de hacer una propuesta completa.

A continuacion, se enumeran puntos clave que pueden ayudar a asegurar el éxito mientras discute

el proyecto propuesto:

e Explique el proyecto general en detalle. Antes de hablar con aquellos responsables de la toma
de decisiones en su propiedad, planee cdmo va a presentar y promover un cambio en los procesos
de funcionamiento y mantenimiento, en la propiedad o equipo y en el comportamiento de consumo
energético. Asegurese de que esta preparado para responder las siguientes preguntas:

v éDénde puede haber posibles mejoras en el uso energético de su edificio? Estas observaciones
pueden tratarse de tecnologia, infraestructura y habitos de consumo energético.

v’ éQué beneficios ve que ganard la congregacion mediante la mejora el uso energético del edificio?
Considere beneficios financieros inmediatos y a largo plazo, costos de mantenimiento, personal
y costos, conveniencia y beneficios sociales.

V' éQué tipos de costos espera enfrentar? Considere costos financieros, de mantenimiento,
de personal y de conveniencia.

v’ éQuién serd responsable de monitorear y de gestionar el progreso de la mejora de energia
de su propiedad? Incluya todas las partes potenciales.

e Resalte los ahorros. El objetivo de hacer un proyecto de eficiencia energética es la administracién,
no solo de la tierra, sino de los recursos y activos de la casa de culto. Tomar decisiones inteligentes
sobre la eficiencia energética puede ahorrarle a su congregacién mucho dinero de forma continua.

e Adapte el proyecto a su casa de culto. Un proyecto energético es Unico para las necesidades,
oportunidades y deseos de su propia congregacion.

e Resalte que tiene muchas de las habilidades in situ. Como vera en este manual, puede aprovechar
las habilidades de los miembros de su congregacion para hacer la mayor parte del trabajo necesario
para mejorar la eficiencia energética de su propiedad.
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Promueva la eficiencia energética entre los miembros de la congregacion

La congregacion no solo es el corazén de la casa de culto sino también Ohev Sholom, Ia primer

el proveedor financiero principal en lo que respecta a donaciones sinagoga en el pais en ganar
y ofrendas. Es vital para el éxito general de su proyecto que los miembros /a certificacion ENERGY

se involucren en que se lleve bien a puerto para que tengan intereses STAR, se centro en esfuerzos
en los resultados. Aunque algunos miembros de la congregacién de costos bajos o nulos para

estaran familiarizados con la eficiencia energética, no todos
entenderan por qué es importante para la casa de culto. Por lo tanto,
es imprescindible la educacidén. A continuacién, se enumeran algunas

mejorar la eficiencia
energética. La clave para
el exito de la sinagoga

del distrito de Columbia en

formas clave para convencer a la congregacion: Washington fue el enfocarse

en educar al personal y a la
congregacion y la dedicacion
para la mejora del
funcionamiento del edificio.

Resalte la administracion ambiental, junto con la financiera,
como parte del servicio religioso. Muchos lideres religiosos no
han hablado con su congregacion acerca de la administracion
de la tierra y su relaciéon con la doctrina religiosa, a pesar de que
hay guias claras dentro de las tradiciones de fe de su importancia. La gente cada vez entiende
mas los efectos en la vida y la salud humana antes del nacimiento y durante la vida, que tiene
la contaminacién de mercurio, de didéxido de carbono, de material particulado, entre otros.

Explique el proyecto. No dude en explicar el proyecto a su congregacién. Probablemente estén
contentos con los esfuerzos para mejorar la administracion de los recursos de las instalaciones
y para crear un lugar de culto mds seguro, sano y cdmodo.

Use multimedia. Cualquier tipo de multimedia que se use para su servicio de culto puede adaptarse
para mostrar la importancia de la administracion ambiental en la salud y el bienestar humano.

No importa si se hace mediante parodias, videos, canciones o lecturas de las escrituras, el cuidado
de la tierra debe ser un tema recurrente. Pida ayuda a su grupo de juventud con las redes sociales
para comunicar y jvea como su mensaje despega!

Provea materiales educativos. ENERGY STAR tiene mucha informacion sobre eficiencia energética
en general que puede usar para educar a su congregacion, incluidos recursos sobre productos
estratégicos y equipos y para crear su propia competencia amistosa y otros materiales para apoyar
su trabajo.

Involucre a la congregacion. Un proyecto de energia normalmente necesita implementarse de arriba
para abajo, pero toda la congregacion puede estar involucrada. Se pueden incorporar diferentes
grupos de edades para ayudar a implementar diferentes fases del proyecto que sean apropiadas,
como recaudaciones de fondos, proyectos jovenes y fines de semana y dias de semana.

Provea actualizaciones del progreso. Para crear un proyecto que dure, necesitara actualizar a la
congregacion sobre su progreso. ¢Cuanto dinero ha ahorrado la congregacion en servicios? ¢ COmo
se usaron los fondos ahorrados para mejorar la congregacion? ¢ Cdmo contribuyeron los esfuerzos
de todos los involucrados a mejorar el ambiente?
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1.4 Crear un equipo de administracion

Los proyectos de eficiencia energética exitosos se adaptan a la
culturay recursos de cada congregacion. Es importante hacer
propios estos proyectos mediante el aprovechamiento de recursos
existentes o de individuos que tal vez ya realizaron esfuerzos de
eficiencia. Detras de la mayoria de los proyectos de eficiencia
exitosos e encuentra un equipo central de individuos dedicados.
Para la mayoria de las congregaciones, dos o tres personas pueden
constituir el equipo de administracién, mientras que para las

congregaciones mas grandes puede estar formado de 5 a 10 personas.

Un solo individuo puede ser todo el "equipo" para una propiedad
muy pequefia, y simplemente podra necesitar aprovechar las
habilidades de los otros miembros. Un grupo pequeio puede
llegar a un acuerdo y empezar a trabajar rapidamente.

Sin importar el tamafio de su congregacion o de su propiedad,

la clave para crear un equipo efectivo esta en encontrar personas
entusiastas que compartiran la carga de trabajo de acuerdo con
sus fuerzas individuales, pero que se uniran para enfrentar
problemas mayores que puedan generarse.

¢Quién deberia incluirse en el equipo central?

Se deben representar muchos puestos claves y personas en el

La iglesia Bautista Plantation en
Plantation Fla. fue la primera
casa de culto en ganar la
certificacion ENERGY STAR.
Gran parte de los ahorros de
energia en la instalacion se
deben a la gestion de energia
del personal in situ. Por ejemplo,
los diaconos de la iglesia son
responsables por el ajuste de
termostatos y el apagado de las
unidades HVAC cuando no estan
siendo utilizadas. El Pastor Tom
Hunter dice "Nuestra
administracion de energia fue
motivada por nuestro deseo de
obedecer la palabra de Dios.

Un administrador es alguien que
administra los recursos de olro.
Utilizamos el eslogan 'No
malgastar el dinero del Serior
para encabezar nuestra gestion

"

energética”.

equipo central. La siguiente lista describe los miembros potenciales para su equipo central y sus roles y

responsabilidad asociados. Una persona puede tener habilidades para llenar multiples roles, pero se

debe tener cuidado para no sobrepasar a nadie. Debido a las diferencias congregacionales, las personas

con las habilidad clave pueden tener distintos titulos o ninguno. En muchos casos, los individuos pueden

ser voluntarios de la congregacion. Los roles descriptos tienen el Unico objetivo de identificar y describir
el conjunto de habilidades, pero si los titulos son una parte importante de su organizacion, siéntase libre

de usarlos.

Roles y responsabilidades recomendadas para los miembros del equipo central

e Lider del equipo: El rol del lider del equipo es encabezar el ensamblaje de un equipo fuerte y

organizar sus esfuerzos. Esta persona es instrumental para empujar el proyecto hacia adelante y

liderar. El lider del equipo debe ser capaz de comunicar de forma clara el propdsito del proyecto, de

atraer a otros miembros del equipo y debe exigir respeto y confianza a la congregacién.

o Representante financier: El representante financiero debe estar familiarizado con las finanzas

de la congregacién. Esta persona debe entender cualquier dificultad financiera,

los planes a largo plazo y las metas de la congregacidn y debe ser capaz de comunicar los

descubrimientos del proyecto al resto del grupo de finanzas o al consejero. El representante

financiero deberia también liderar el planeamiento del presupuesto y la obtencion de fondos,

en conjunto con el tesorero o con el departamento financiero de la congregacion.
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Conserje de las instalaciones: El conserje de las instalaciones debe entender los procedimientos
de funcionamiento y mantenimiento de la propiedad. Esta persona debe estar familiarizada con
las condiciones actuales del edificio y debe sentirse comoda haciendo observaciones de alto
nivel en esta area.

Coordinador de publicidad/divulgacion: El coordinador de publicidad/divulgacion es responsable
de explicar el proyecto y su progreso al resto de la congregacion. Esta persona debe sentirse
comoda al hablar en publico y al responder preguntas. Su entusiasmo serd importante para
reclutar a otros participantes, de ser necesario. La dedicacién y el entusiasmo pueden valer mas que
la experiencia en este rol.

Mente técnica: La mente técnica del equipo debe sentirse comodo al pensar en problemas

y proyectos técnicos. Los ingenieros, arquitectos, cientificos y contratistas

e incluso los lideres de negocios que no tienen antecedentes en edificios pueden ser una buena
opcion para llenar este papel.

Facilitador informatico: El facilitador informatico deberia sentirse cdmodo mandando y
recibiendo correos electrdnicos, navegando en internet y mirando videos en linea. Esta persona
tal vez tenga que trabajar con el coordinador de publicidad/divulgacion para crear presentaciones
para mostrar el progreso a los miembros de la congregacidn, ya sea en persona o mediante las
redes sociales.

La voz de la gente: La voz de la gente deberia ser alguien que tenga buena relacién con muchos
miembros de la congregacion, especialmente con aquellos que normalmente no estan incluidos
en el proceso de toma de decisiones. Esta persona puede proponer nuevas ideas y evaluar
respuestas.

Representante de juventud: Los problemas ambientales pueden ser muy importantes para los
jovenes de la actualidad que entienden que estan heredando la Tierra de sus mayores.

El representante de juventud del equipo debe ser un miembro de su congregacién que sea visto
como lider en la comunidad joven y que se interese en contribuir con los esfuerzos que mejoran
la eficiencia energética. Esta persona puede liderar los grupos de trabajo jovenes o campanas de
recaudacion jovenes para el esfuerzo. Los jévenes a menudo se interesan mas y se adaptan mas
rapido a los nuevos software y los medios electrdnicos. Por ejemplo, las redes sociales,
comparar con Portfolio Manager de ENERGY STAR y generar informes sobre el progreso.
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1.5 Lista de control: Compromeétase

El paso 1 le dio las herramientas que necesita para que su congregacion se enfoque en las mejoras de la
eficiencia energética de su propiedad. Aprendié como mejorar la eficiencia energética de su propiedad
es una forma de administracidn y como ayudara a su congregacion a alcanzar otras metas administrativas;
aprendié cémo hablar con el clero, la junta directiva y la congregacién acerca de la eficiencia energética;
y aprendid cdmo crear un equipo central de administracidn. jAhora es momento para que convierta sus
palabras en acciones! Puede utilizar la lista de control a continuacién para medir su progreso para
completar el paso 1.

¢Qué puedo hacer?: Paso 1 Lista de control — Comprométase

11

Vuélvase socio de ENERGY STAR y comprométase: Visite:
http://www.energystar.gov/joinbuildings. Esta accién simple toma solo unos minutos y lo coloca
en su camino, sin obligaciones ni costos. Los socios ENERGY STAR obtienen la ultima informacion
sobre eficiencia energética y tienen acceso a determinados soportes técnicos, estudios de casos,

herramientas y reconocimiento publico de éxito.

Gane el apoyo de sus clérigos y de la junta directiva: El clérigo, la junta directiva y el personal de
su congregacion representan las personas clave en la toma de decisiones del edificio. Su apoyo es
vital para que el proyecto tenga éxito.

Motive a su congregacion: Los miembros de su congregacién son la fuente principal de apoyo
financiero para su propiedad, asi como también una fuente de tiempo y talento para promover e
implementar muchos proyectos de eficiencia energética. El entendimiento y la participacion de los
miembros en los proyectos fortaleceran su compromiso personal en la iniciativa administrativa de
su organizacion.

Crear un equipo de administracion: Este equipo central puede ser un grupo grande o pequefio,
o incluso solo un individuo que esté comprometido a llevar el proyecto hacia adelante.
Considere un rol contribuyente para el grupo de juventud.
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Paso 2. Evalue el rendimiento

Compare y comience a ahorrar AHORA

Es necesario saber cdmo usa energia su congregacion actualmente en su propiedad para ayudar

a determinar dénde enfocar los esfuerzos del equipo. Piense en su propiedad. ¢Sabe cuando fue el dltimo
mantenimiento rutinario que se llevd a cabo en su sistema de HVAC? ¢El personal siempre apaga los
elementos cuando no se estdn usando? Las respuestas a preguntas como estas deben darle una idea

de los lugares en los que es posible reducir el consumo energético. El paso 2 lo guia a través de un proceso
de comparacion utilizando la herramienta Portfolio Manager de ENERGY STAR para identificar cuanta
energia esta usando su propiedad actualmente.

2.1 Entender la comparacion de energia

Su comparacién provee una base desde

la cual su equipo central puede planear, == ENERGY STAR"E’

gestionar y monitorear planes de mejoras . ®
hacia el éxito. No puede gestionar [ENERGY STAR 0 0 IO a n a g er

lo que no mide.

Portfolio Manager de ENERGY STAR es una herramienta gratuita en linea otorgada por la EPA que puede
utilizar para comparar el uso energético actual de su propiedad. Con Portfolio Manager, puede calcular
el consumo base de energia de su edificio, puede monitorear el uso hidrico y de energia de su edificio

a través del tiempo y ver cdmo se compara su edificio con otras casas de culto a nivel nacional mediante
el puntaje 1 — 100 de ENERGY STAR. Con esta informacidn, el equipo central sera capaz de ayudar a su
congregacion a tomar decisiones informadas acerca de inversiones en eficiencia energética y de
mantenerla informada acerca de su progreso.

Al ingresar detalles sobre su propiedad y datos de consumo hidrico y energético, podra hacer lo siguiente:

e Evaluar el rendimiento energético de todo el edificio

e Monitorear los cambios de los costos de energia, agua, emisiones GEIl a través del tiempo
e Monitorear compras de energia verde

e Crear informes de proyecto personalizados

e Compartir datos con los demas

Para comparar su propiedad, Portfolio Manager hace calculos con sus datos de servicios y los adapta

al clima en su zona y a algunas especificaciones de los sistemas, los equipos, el tamafio y el uso de su
propiedad. El puntaje 1 — 100 ENERGY STAR que crea la herramienta le muestra la eficiencia energética
de su casa de culto desde la fecha de comienzo y refleja sus mejoras continuas. El equipo central puede
utilizar ese puntaje para establecer metas para la eficiencia energética de su edificio y trabajar para
recibir el reconocimiento de mejoras al ser certificado por ENERGY STAR (para edificios que obtienen
un 75 o mas). Ganar la certificacion ENERGY STAR indica que su propiedad se encuentra entre las casas
de culto mas eficientes en los Estados Unidos, pero, aunque su congregacion busca esa certificacion
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0 no, puede generar y seguir con exactitud los ahorros significativos utilizando Portfolio Manager. Por
ejemplo, alcanzar solo una mejora del 20 % puede generar grandes ahorros.

Al monitorear el uso energético con Portfolio Manager, ENERGY STAR descubrid que los edificios que
comienzan con un puntaje ENERGY STAR bajo y un alto nivel de consumo energético pueden alcanzar los
mejores ahorros mediante la comparacion.

De hecho, los edificios que empiezan con la eficiencia energética por debajo del promedio en 2008
(aquellos con un puntaje por debajo de 50) ahorraron el doble que aquellos que empezaron con un
puntaje por sobre el promedio. La EPA disefid las Tendencias de datos para examinar las tendencias de
comparacion de energia y de agua para los miles de edificios en Portfolio Manager. Los resultados de estas
muestras muestran que aquellos edificios que comparan su consumo energético consistentemente ahorran
un promedio de 2,4 % por afio y ahorraron un total de 7 % y un aumento de puntaje ENERGY STAR de 6
puntos en un periodo de 3 afios de analisis.

La herramienta Portfolio Manager es utilizada por otros programas de certificacion nacional, incluido
el Disefio de liderazgo energético y ambiental (LEED) del Consejo de la construccidn ecolégica de Estados
Unidos, el sistema Green Gloves, el GreenFaith Energy Shield y otros afiliados interreligiosos de energia
y luz, Docenas de ciudades y gobiernos estatales también usan Portfolio Manager para competencias
voluntarias y para seguimientos de emisiones GEl obligatorios.

Pasos de la comparacion

En el Apéndice A se encuentra una hoja de trabajo para recoleccién de datos para guiarlo para ingresar
la informacion de su edificio en Portfolio Manager. Evaluacion comparativa de su propiedad con
Portfolio Manager. Una hoja de trabajo de recoleccién de datos completa asegurara que tenga toda

la informacidn a mano cuando configure su cuenta. En el Apéndice A también hay una seccidn sobre
noticias en Portfolio Manager.

PASO 1: RECOLECCION DE DATOS SOBRE SU PROPIEDAD

Antes de poder comparar su propiedad necesitara recolectar informacién acerca de su propiedad y su
consumo energético. En el Apéndice A se encuentra una hoja de trabajo para recoleccién de datos para
guiarlo para ingresar la informacion de su propiedad en Portfolio Manager. Evaluacion comparativa de
su propiedad con Portfolio Manager. Una hoja de trabajo de recoleccién de datos completa asegurara
gue tenga toda la informacién a mano cuando configure su cuenta. Es buena idea designar a un miembro
de su equipo para que lidere la configuracion y la gestion de la cuenta de Portfolio Manager y los datos
gue se ingresan a ella para asegurarse de que solo hay una persona puntual encargada de la gestion

de informacién.

PASO 2 - CONFIGURE SU CUENTA DE PORTFOLIO MANAGER

En el Apéndice A: Evaluacion comparativa de su propiedad con Portfolio Manager le da instrucciones
paso a paso para crear una cuenta Portfolio Manager. Una vez que haya establecido una cuenta e
ingresado la informacidn desde su hoja de trabajo de recoleccién de datos, podra generar informes
personalizados, tablas y conjuntos de datos que ayudaran a su equipo central a analizar el consumo
energético de la propiedad
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El Apéndice A esta pensado para proveer instrucciones basicas para crear una cuenta e ingresar
informacién desde su hoja de trabajo de recoleccién de datos. Si desea obtener informacidon mas
detallada, puede realizar la capacitacion en linea sobre Portfolio Manager. Visite:
www.energystar.gov/buildings/training para inscribirse.

Los datos de los contadores de energia en su cuenta de Portfolio Manager se pueden actualizar
mensualmente. El mantenimiento regular de datos asegura que los informes de profeso se mantengan
actualizados y relevantes. Ademas, puede ver los resultados de rendimiento de su propiedad, incluido
el uso energético anual, el rendimiento medioambiental, el rendimiento financiero, las emisiones de GEIl
y el uso del agua (en caso de que haya incluido los datos de uso hidrico). También puede comparar el
rendimiento durante dos periodos diferentes.

Ademads de mostrar los resultados del rendimiento de su propiedad en linea, Porfolio Manager puede
adaptar los datos de su portfolio a un informe confeccionado. Estos informes seran utiles para presentarle
los resultados del proyecto a la congregacion, demostrar el historial de la propiedad con respecto
a la administracidn a los acreedores potenciales o compartir su éxito con otras partes interesadas.

PASO 3: INTERPRETE SU PUNTAJE ENERGY STAR

Su puntaje ENERGY STAR inicial establece la comparacién mediante la cual su equipo central sera capaz
de medir el progreso a medida que usted mejora la eficiencia energética de su propiedad. Este puntaje
representa la manera en la que el uso energético de su propiedad se compara a otras casas de culto
similares en la escala 1 — 100, (1=minima eficiencia energética y 100=maxima eficiencia energética).

Si su propiedad ha obtenido un puntaje de 75 o mas, puede calificar para obtener la certificacion
ENERGY STAR.

2.2 Lista de control: EvalUe el rendimiento

En el paso 2, se mencionaron herramientas e ideas necesarias para evaluar el rendimiento energético
de una propiedad. Ya aprendié cdmo comparar el consumo energético de su propiedad utilizando

la herramienta Portfolio Manager de ENERGY STAR. Puede utilizar |a lista de control a continuacidn para
medir su progreso para completar el paso 2.

e Compare el rendimiento energético de su propiedad utilizando Portfolio Manager: Portfolio
Manager es una forma gratuita y facil de evaluar el uso energético de su propiedad en el tiempo
y compararlo con el de casas de culto similares a nivel nacional. Portfolio Manager también
ayudara a su equipo a establecer metas de eficiencia energética y a documentar logros. Empiece
en www.energystar.gov/benchmark.
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Paso 3. Establezca metas

A esta altura usted ha creado un equipo de administracién energética, se ha familiarizado con el
consumo energético de su propiedad y ha establecido comparaciones energéticas utilizando Portfolio
Manager. Es hora de evaluar sus prioridades y establecer metas. El paso 3 lo ayudard a identificas las
metas que son mas importantes para su equipo central. La herramienta Portfolio Manager incluye
pestafias especificas de configuracion para planes y objetivos, las cuales lo ayudaran a hacer lo siguiente:

e Establecer objetivos y bases para edificios individuales o para un portfolio de distintos edificios

e Identificar propiedades que lleguen a un objetivo energético particular

e Ver tablas de rendimiento con informacidn actual sobre rendimiento base y niveles de objetivos medios.
e Apuntar a otros certificados energéticos (por ejemplo, LEED, GreenFaith, Green Globes)

e Monitorear sus proyectos energéticos

e Usar la funcion Target Finder para la nueva construccién para ahorrar energia e informacién de la
propiedad de su nuevo disefio de edificio para comparar con el rendimiento actual y el promedio
nacional para las casas de culto.

e Generar documentos para ganar el reconocimiento ENERGY STAR.

3.1 Evalle prioridades y establezca metas

Las congregaciones deciden invertir en eficiencia energética por distintas razones. En algunos casos, los
gue estdn a cargo de la toma de decisiones tienen distintas razones para interesarse en un proyecto en
particular; algunos tal vez estan enfocados en los beneficios internos, como reducir los gastos en
servicios, mientras que a otros pueden interesarles los beneficios externos, tales como la reduccion de la
huella de carbono o de otras emisiones dafinas para la salud humana. A menudo, invertir en eficiencia
energética puede maximizar tanto los beneficios internos como los externos.

Cuando se establecen los objetivos del proyecto, es importante empezar con el alcance del proyecto,
especialmente para determinar si se aplicara a toda la organizacién o a solo un aspecto de la propiedad. El
equipo debe considerar las metas a corto y a largo plazo para ver qué trabajo es mas factible en
diferentes momentos. También es util revisar el uso energético de su comparacién y evaluar los
proyectos pasados y las mejores practicas. Lo ideal es que los objetivos del proyecto se puedan conectar
con cualquier objetivo estratégico de la organizacion para que puedan alinearse. Tal vez quiera revisar los
objetivos de otras congregaciones para ver qué funciond mejor para sus proyectos.

Algunos tipos de objetivos incluian los siguientes:

e Unareduccion especifica de uso energético (20 % de ahorros generales en 12 meses)
e Unareduccion especifica de las emisiones GEI

e Un ambiente mas cdmodo para trabajar y para adorar como la calidad de iluminacién o temperatura
(medidas mediante comentarios de usuarios en encuestas de personal y de miembros de la congregacion)

e Unaumento de la participacion de los miembros de la congregacién en los problemas de la
propiedad. Por ejemplo, incorporar a los grupos de juventud o a otros tipos de voluntarios.
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3.2 Priorice las metas

Una vez que el equipo ha establecido las metas, serd necesario organizarlas segun las prioridades.
Deberia incluir otras personas a cargo de la toma de decisiones en su congregacién en este proceso
para evaluar cudn bien el proyecto propuesto se alinea con las prioridades de la congregacidn, y cuan
lejos ayuda a que el equipo se mueva hacia alcanzarlos. Priorizar las metas de eficiencia energética
también puede ayudar a su equipo a ver qué puede ser mas factible de lograr en un periodo de tiempo
particular, por ejemplo, durante el préximo afio y durante los préximos cinco anos.

Otro punto importante que debe considerarse al establecer metas es el costo. ENERGY STAR tiene
calculadoras financieras para ayudar a guiar sus decisiones financieras sobre eficiencia energética,
calcular los costos de retraso, y alcanzar las metas de rendimiento energético mediante el Calculador
de Oportunidad de Flujo de Dinero (CFO).

3.3 Lista de control: Establezca metas

El paso 3 lo gui6 a través del proceso de establecimiento de metas para su proyecto antes de crear un
plan de accidn. Estas metas seran marcadores generales para su progreso—haciendo una verificacién
de su propiedad y estableciendo un plan de accién (Paso 4; Crear un Plan de Accién) puede afiadir mas

especificaciones a estas metas.
Puede utilizar la lista de control a continuacidn para medir su progreso para completar el paso 3.

e Evalte prioridades y establezca los objetivos del proyecto: Una vez que tiene su puntaje 1 —
100 de ENERGY STAR, su equipo de administracion puede considerar qué tipos de objetivos
generales del proyecto les gustaria establecer. Es importante que su equipo se siente con otros
a cargo de la toma de decisiones clave y que evalle cuan bien se alinean los objetivos con las
prioridades de la congregacion.

e Priorice las metas del proyecto: Trabaje dentro de su congregacién para determinar cuales
objetivos se corresponderan mejor con sus necesidades de eficiencia energética y cudles son los
gue necesitan mas hincapié a corto plazo.
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Paso 4. Desarrolle un plan de accion

Una vez que su equipo evalué el uso energético actual de su propiedad comparandolo en Portfolio
Manager, y que ha establecido objetivos generales para mejorar la eficiencia, es hora de crear un plan
de accion para la implementacidon. Algunos puntos clave para recordar cuando se crea un plan de accion
son los siguientes:

e Cree objetivos de rendimiento para cada parte de su congregacion para seguir el progreso en
el camino a alcanzar los objetivos. Se ha probado que las competencias amistosas para reconocer
los logros son sorpresivamente efectivas para las congregaciones en general, asi como también
para las comunidades enteras.

e Establezca plazos para las acciones y proponga reuniones periddicas con el equipo central y otros
participantes clave para evaluar el progreso, el cumplimiento de las fechas, objetivos y resultados
esperados.

e Establezca un sistema de monitoreo para hacer un seguimiento y gestione el progreso de los
elementos de accién. Este sistema deberia monitorear las actividades del proyecto, las tareas y los
objetivos. Portfolio Manager es una excelente manera de monitorear y medir el uso energético,
asi como también el tiempo de implementacién del proyecto.

Este paso identifica diferentes actividades que lo ayudaran a crear un plan de accién efectivo. Estas
actividades incluyen caminar por su edificio para identificar los productos de bajo consumo seguros
(Seccidn 4.2) y otras oportunidades para mejorar, y luego considerar que se haga una inspeccién
profesional de energia. Si determina que se necesita una inspeccion profesional, se incluye informacién
sobre como encontrar a un inspector y sobre qué tipo de inspector de energia serd mejor para su propiedad.
Finalmente, el paso 4 resalta los distintos mecanismos de financiacion que cominmente se usan para
financiar las mejoras de eficiencia.

4.1 Camine por el edificio

Mire su propiedad para ver qué mejoras de eficiencia energética pueden hacerse. Mientras hace esto,
utilice los productos de bajo consumo seguros enumerados en la Seccion 4.2 para identificar qué acciones
rentables- o -gratuitas pueden implementarse en su edificio. Su equipo también deberia evaluar el
rendimiento de los sistemas y los equipos- que consumen energia en la propiedad. Tal vez considere que
hay que tener una inspeccién de energia para identificar otras areas que pueden mejorarse. Esta
inspeccion puede ser mas costosa, pero a menudo identifica dreas que pueden generar mayores
ahorros. Los proveedores de servicios profesionales pueden ser Utiles y pueden presentar una perspectiva
objetiva o conocimientos especificos que no hay en su congregacidn. ENERGY STAR mantiene una lista de
proveedores de servicios y productos (SPP) en linea, o también puede buscar en su compania de servicios.
Sin embargo, antes de pagar una inspeccién completa, revise y trabaje con todos los productos de bajo

consumo seguros para determinar qué acciones rentables y gratuitas usted y su equipo pueden realizar
sin ayuda exterior.
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4.2 Productos de bajo consumo seguros

Es facil comenzar a mejorar la eficiencia energética de su casa de culto con poca experiencia o dinero.
Hay muchas acciones confiables y de bajo riesgo que su equipo y congregacion pueden tomar, la mayoria
de ellas son relativamente simples. En esta seccidén encontrara una lista de acciones de bajo o nulo costo
(productos de bajo consumo seguros) para considerar para su propiedad, divididos en los siguientes
componentes: 1)lluminacién, 2) HVAC, 3) Ventanas y paredes (cerramiento del edificio), 4) Equipamiento
de oficina, 5) Servicio de cocina y alimentacién, y 6) Agua.

La figura 2 muestra el uso anual relativo de energia de cada uno de estos componentes en las casas de
culto. Cada componente se mide en las casas de culto pequeias, medianas y grandes. Como puede ver,
la calefaccion es lejos el componente mas costoso en las casas de culto pequeiias y medianas, mientras que,
en las casas de culto grandes, la iluminacién es normalmente lo mas costoso. Este grafico le da una idea
de los ahorros que puede generar. Aunque la mayoria de las recomendaciones presentadas en esta
seccidn son de bajo o nulo costo, algunas pueden necesitar mas andlisis para determinar si tienen
sentido financiero para su congregacion.

Requisitos de consumo de energia segln tamario del templo

W Pequera

WMediana
EGrande

Porcentaje de consumao de energia total

Ja_de o

Calefaccion Aire Ventilacion Calentamiento  lluminacion Cocciény  Computadoras
acondicionado de agua refrigeracion y equipos
de oficina

Figura 2. Comparacion de requisitos de uso energético por tamafo de la casa de culto (pequefio es menos
de 100 asientos; mediano es de 100 a 250 asientos; y grande es cualquier instalacion con mas de 250 asientos);
Basada en la Encuesta de consumo energético de edificios comerciales (CBECS) datos 2003, cortesia de la
Agencia de informacion energética, Departamento de Energia de Estados Unidos (UOSDE) en
http://buildingsdatabook.eren.doe.gov/CBECS.aspx.

Antes de averiguar acerca de ayuda profesional, implemente algunos o todos los productos de bajo consumo
seguros si tienen sentido en su propiedad. Lleve consigo la lista de control de descripcidon de cada componente
y camine por su propiedad para identificar dreas que puedan ser mejoradas. Luego, su equipo puede
"hacerlo por si mismo" si los miembros tienen el nivel de experiencia, o puede contratar a un profesional.
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Productos de bajo consumo seguros Componente 1: lluminacién

Los sistemas de iluminacion de su casa de culto son imprescindibles
para un ambiente seguro, funcional y cémodo. Tradicionalmente, las
necesidades de iluminacion se satisfacian con bombillas incandescentes
debido a su bajo costo inicial, color calido y capacidades de atenuacion.
Sin embargo, las bombillas incandescentes son muy ineficientes
energéticamente e irradian calor residual significativo. Actualmente,
las nuevas bombillas energéticamente eficientes y de larga duracion
tienen caracteristicas similares a las de las bombillas incandescentes

a precios accesibles. El resultado es una diversidad increible de equipos
de iluminacién instalados actualmente con diferentes eficiencias que
pueden representar oportunidades de ahorro energético. Esta seccion
trata dos maneras bdsicas de ahorrar energia en su sistema de
iluminacidn: mediante la instalacién de equipos mas eficientes y el
cambio de la forma en la que trata a la iluminacion. Esto significa apagar
las luces cuando no son necesarias, mantener los sistemas de iluminacién

(mantenerlas limpias) e iluminar los espacios solo con los niveles de

iluminacidn necesarios para realizar la tarea. Para las casas de culto grandes

con 250 asientos o0 mas, la iluminacion es normalmente el producto de bajo consumo seguro mas costoso.

ILUMINACION: ; QUE PUEDO HACER?:

Utilice la siguiente informacién para considerar cada consejo sobre iluminacién que pueda aplicarse a su
propiedad, y marquelo cuando complete la lista de control sobre iluminacion a continuacion. En el

Apéndice B.1 hay mas informacidn sobre actividades especificas.

* Apague las luces Costo anual de uso de una lampara de 40 vatios
(y otros equipos) (basado en datos de precios de 2010)
cuando no se estén 840
usando. Como se $35
demuestra en la s30
Figura 3, los costos :zz
altos de servicios é15
a menudo incluyen $10
el pago de energia $5
desr.)erdiciada por g Luces encendidas 2dh  Luces apagadas solo | Luces apagadas LLIDEG apagadas por la noche
equipos que se todos los dias los fines de semana solo por la noche y los fines de semana

dejaron ENCENDIDOS 0 5

durante largos

periodos cuando no

costo anual de uso de una bombilla de 40 Watt (basada en el precio

comercial promedio de la electricidad (10,91 centavos/kWh) de la Administracion

de informacion energética del afio 2010).

estaban siendo usados. Tal vez desee visitar la propiedad en los momentos en los que se supone
que todo este apagado y hacer una lista de los lugares en los cuales las luces estaban ENCENDIDAS.
También asegurese de que la iluminacidon exterior, que tipicamente no se necesita durante el dia,
este apagada durante el dia. Diferentes tipos de controles automaticos pueden ENCENDER las luces
cuando son necesarias y apagarlas cuando no.
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Asegurese de que se mantengan los niveles apropiados de iluminacién. Demasiada luz causa reflejo
y es mas costosa. Reajustar la potencia de la bombilla (o los lGmenes), el tipo o la distribucion puede
mejorar la calidad visual y reducir el uso energético.

Instale sensores de Ocupacidon/Vacantes. Instale sensores empotrados en la pared de ocupacion o
vacantes para las areas de uso alto para que la iluminacién se apague automaticamente cuando no
hay nadie en el drea. Si los ocupantes se olvidan de apagar las luces cuando dejan el cuarto, los
sensores de ocupacion apagaran las luces luego de un periodo de tiempo preestablecido y las
volveran a encender cuando la gente vuelva a entrar al cuarto. Los sensores de vacantes apagan las
luces automaticamente, pero el usuario debe luego debe prenderlas manualmente. Los sensores de
vacantes generalmente producen ahorros energéticos mayores que los sensores de ocupacién
porque a veces los sensores de ocupacion encenderan las luces incluso cuando el ocupante no las
necesita. Esto sucede particularmente en cualquier espacio con ventanas.

Instale fotocélulas. Los controles de iluminacién que responden a la luz del dia normalmente
consisten de balastos atenuables o intercambiables y conductores (instalados en los accesorios) y
una fotocélula (normalmente empotrada en el techo). Estos componentes trabajan juntos para
encender y apagar (o atenuar) las luces automaticamente basandose en la luz del dia disponible, de
ese modo generando ahorros energéticos mientras se mantienen los niveles de iluminacidn
apropiados para el espacio. El rendimiento de los controles de luz de dia depende de la
configuracion del punto de ajuste de la iluminacidn a los requisitos de cada espacio individual. La
posicidon en la que el sensor estd instalado se debe considerar con cuidado para asegurar que los
niveles de luces de tarea se sigan con exactitud. También, evite que los muebles obstruyan la linea
de vista del sensor.

Reemplace las bombillas incandescentes con LED calificados por ENERGY STAR. Considere LED
para sus ldmparas empotradas, para la iluminacidn colgante y acentle y detecte las aplicaciones de
iluminacidn. Los LED cuestan aproximadamente un 75 % menos para funcionar que las bombillas
incandescentes, y duran aproximadamente seis veces mas, ya que generan aproximadamente 75 %
menos calor. Otros beneficios de los LED incluyen una capacidad de atenuacién superior, mejor
calidad de color y la caracteristica de no contener mercurio. ENERGY STAR certificd las bombillas LED
y estas estan disponibles en distintas formas, tamafios y para cualquier aplicacidn, incluidas las
[dmparas empotradas, circuitos de iluminacidn, ldmparas de mesa, entre otras. Incluso puede
encontrar bombillas certificadas que son regulables. Si ve una oportunidad, probablemente haya
una opcién de reemplazo disponible. Busque particularmente las luces que se encuentran
ENCENDIDAS mas a menudo y las que son mds accesibles.

Actualice las bombillas T12 fluorescentes con balastos magnéticos por bombillas T8 o T5
fluorescentes con balastros electronicos de estado sélido. Ya que las bombillas T12 ya no se fabrican,
es hora de utilizar bombillas T5 o T8 mas eficientes. Las bombillas fluorescentes T5 (menos de

1" de diametro) y T8 (1" de diametro) con balastos electrénicos modernos usan menos energia

de las bombillas antiguas T12 (1,5 de didmetro) que emiten la misma cantidad de luz. En las areas
de la propiedad en las que se usan las T12 durante muchas horas a la semana, pasar de T12a T8 0o T5
puede hacerle recuperar costos rdpidamente, pero se necesitaran cambios de bombillas y balastos.

Instale sefiales de salida LED. Las sefales de salida LED pueden
ahorrar los costos y reducir significativamente el mantenimiento y el s

reemplazo de las lamparas. Los accesorios actuales de su propiedad
pueden aceptar un elemento simple atornillable para reemplazar las [XI I
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bombillas tradicionales incandescentes de baja eficiencia que se rompen a menudo. Si no, tal vez
quiera considerar una nueva sefial de salida iluminada por LED, que ahorra aproximadamente un 90 %

mas de los costos de los accesorios de iluminacion incandescente.

El bajo riesgo de romperse de las bombillas LED puede aumentar la seguridad de la propiedad.

¢ QUE PUEDO HACER?: LISTA DE CONTROL DE ILUMINACION

e Apague las luces (y demas equipos) cuando no se usen.

e Asegurese de que se mantengan los niveles apropiados de
iluminaciodn.

e Reemplace las bombillas incandescentes con LED
calificados por ENERGY STAR.

e Cambie las bombillas fluorescentes T12 por las T8 o T5
mas eficientes readaptando
los accesorios.

e Instale seiales de salida LED
e Instale sensores de movimiento.

e Instale fotocélulas a 15 pies de una ventana.

Productos de bajo consumo seguros Componente 2:
Calefaccion, ventilacion
y aire acondicionado

Los sistemas HVAC en una casa de culto representan la porcién mas
grande de las facturas de servicios de la mayoria de las
congregaciones. Las casas de culto tienen necesidades Unicas
comparadas con otros edificios, debido a su patrén de uso energético.
La mayoria de los edificios comerciales necesitan calefaccion y
refrigeracién relativamente constantes, pero el uso energético de las
casas de culto tiende a ser mayor los fines de semana y menor
durante el resto de la semana (con subas ocasionales en reuniones
especiales y otras funciones). Debido a que la mayoria de las
congregaciones utilizan la mayor parte de sus servicios solo unos
dias a la semana, controlar su uso energético para satisfacer esas
necesidades ayudara a que la propiedad alcance un nivel éptimo de
eficiencia energética. Vea el Apéndice BO,2: Para mds informacion
sobre Calefaccion, Ventilacion y Aire Acondicionado (HVAC). Utilice los
siguientes elementos para considerar cada consejo sobre HVAC que

£ Cuan se deben reemplazar
los sistemas HVAC?

Todos los equipos tienen una
vida util determinada. Es posible
que la vida util puede extenderse
si se realiza un mantenimiento
en forma regular. No obstante,
llegara el momento en que el
equipo deba reemplazarse.

El reemplazo ofrece una
oportunidad para invertir

en energla eficiente y puede
afectar el costo de energia

en los proximos anos.

Ya que los equipos pesados
HVAC tipicamente tienen una
vida util larga y afectan mas el
consumo energético, se debe
prestar especial atencion a
estos. El reemplazo de los
equipos pesados HVAC es
costoso. Cuando el equipo se
encuentra a 1-2 anos del final
de su vida util se debe comenzar
el plan para su reemplazo para
que no se fome a la congregacion
por sorpresa y termine comprando
un modelo menos eficiente
pero mas facil de conseguir.

El Apéndice B2 presenta un
estudlio de caso sobre hacer
funcionar un equipo hasta que
se rompa contra reemplazarlo
antes del final de su vida util.

puedan aplicarse a su propiedad, y luego marquelos cuando complete la lista de control sobre HVAC a
continuacidn. Las casas de culto de tamafio pequeiio y mediano normalmente gastan la mayor parte de su

presupuesto energético en HVAC.

CVAA: ;QUE PUEDO HACER?
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Mantenga las puertas exteriores cerradas cuando encienda

el HVAC. Esta simple accidn ayudara a evitar los desechos generados por la pérdida de aire caliente

o de aire frio.

Instale un termostato programable para controlar el sistema HVAC. Estos termostatos le permiten
optimizar el funcionamiento HVAC basandose en el uso programado de su edificio, y pueden anularse
de acuerdo con las necesidades de los sucesos no programados. Para asegurar que los miembros de la
congregacion, el personal y los visitantes siempre entren en una instalacién cdmoda, este
"termostato inteligente" puede programarse para encender el HVAC una cierta cantidad de tiempo

determinada antes de la llegada de gente a la instalacién.

Verifique la exactitud de los termostatos. Los termostatos de los edificios pueden ensuciarse o
dafiarse con el tiempo, lo que causa que indiquen temperaturas incorrectas. Esto puede generar
sobrecalentamiento o sobre refrigeracion del edificio y aumentos de las facturas de servicios. Los
termostatos de la propiedad deben ser verificados anualmente para asegurarse de que estan
funcionando correctamente comparandolos con un termdmetro. Idealmente, la afinacién del HVAC
profesional normal de su propiedad deberia confirmar la exactitud del termostato.

Cambie los filtros. Para asegurar la eficiencia maxima y la calidad del aire, los filtros HVAC deberian
limpiarse y reemplazarse cada tres meses o mas dependiendo de cuanto se usa el sistema. Durante
las temporadas de mucho calor o de mucho frio o durante los tiempos de uso intenso, se

recomienda reemplazar los filtros todos los meses.

Limpie los serpentines de refrigeracidn y de calefaccién. Para
alcanzar la eficiencia mas alta del sistema, se debe mantener
limpio el lugar por el cual el agua o el aire entran al sistema
HVAC. Tanto dentro del climatizador o de una unidad en el
techo, los métodos de limpieza incluyen el aire comprimido,
trapos para quitar polvo o cepillos e hidrolavadoras. Ademas,
verifique los sistemas de calefaccidn a rodapié en bldsqueda de
acumulacién de polvo y limpielos de ser necesario.

Despeje el desorden. Asegurese de que las unidades del serpentin
de ventilacién y los rodapiés no estén bloqueados o cubiertos
por sillas, libros, cajas o archivadores. Ademads de generar

riesgo de incendio, bloquear estas unidades evitard la circulacién

¢ Esta preocupado acerca

de /a reduccion nocturna y sus
efectos en el drgano de tubos?
La Asociacion de constructores
de drganos de tubos de
Estados Unidos plantea que las
temperaturas tan bajas como 45
grados Fahrenheit no danaran
el drgano; asi que la reduccion
normal de aproximadamente 55
grados Fahrenheit a 60 grados
Fahrenheit no deberia generar
ningun problema.

de aire apropiada. Siempre mantenga despejada el drea alrededor de las aberturas de alimentacion

y retorno.

Planifique los eventos especiales (como practica del coro o eventos de la comunidad) y las tareas
de limpieza de los dias antes y después de los servicios grandes. Esto ayudara a asegurar que el
edificio esté refrigerado o calefaccionado en dias consecutivos para reducir el consumo energético.
Solo refrigere o calefaccionada la parte del edificio donde estd ocurriendo el evento.

Utilice ventiladores cuando un cuarto o area esta ocupado. La comodidad es una funcidn

de temperatura, humedad y movimiento de aire. El movimiento del aire puede hacer que las
temperaturas altas o la humedad se sientan mds cdmodas. Utilizar ventiladores de techo permite
que el termostato se configure de tres a cinco grados mads y que el cuarto se sienta tan cémodo
como lo haria con menos temperatura. Los ventiladores son mas efectivos cuando se siente el
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movimiento de aire en la piel y son una buena opcién para oficinas y otras areas en donde los
ocupantes estan en un solo lugar.

e Ponga a punto el sistema de HVAC con un contrato de mantenimiento anual. Tal como un auto
nuevo, el sistema CVAA calificado por ENERGY STAR sufrira un descenso de rendimiento si no se
lo mantiene regularmente. Un contrato de mantenimiento anual asegura automaticamente que su
contratista de HVAC ponga a punto su sistema antes de las temporadas de frio y de calor. Este también
es un buen momento para que verifique filtraciones potenciales en el sistema de ductos de la propiedad.
Su congregacion ahorra energia y dinero, y al pagar honorarios de mantenimiento anual por adelantado,
el sistema dura mas afios.

¢ QUE PUEDO HACER?: LISTA DE CONTROL HVAC

e Mantenga las puertas exteriores cerradas cuando encienda el HVAC.
e |nstale un termostato programable para controlar el sistema HVAC.
e Verifique la exactitud de los termostatos.

e Cambie los filtros cuando sea necesario y verifiquelos cada mes.

e Limpie los serpentines de refrigeracion y de calefaccién.

e Despeje el desorden.

e Planifique eventos especiales y tareas de limpieza en los dias antes y después
de los servicios importantes.

e Utilice ventiladores cuando haya una habitacién/un area ocupada.

e Ponga a punto el sistema de HVAC con un contrato de mantenimiento anual.

Productos de bajo consumo seguros Componente 3: Ventanas y paredes
(cerramiento del edificio)

El cerramiento de su propiedad incluye las ventanas, las paredes, el techo y el aislamiento. Arreglar

las filtraciones que permiten el ingreso no deseado de aire en el edificio a menudo puede evitar una
importante pérdida de energia. El aire del exterior puede entrar al edificio a través de distintos lugares;
mds comunmente las ventanas, las puertas, las paredes y el techo. El aire puro del exterior puede ser
bueno, pero solo como ventilacidon controlada, no como una infiltracion accidental. Vea las siguientes
opciones para mejorar el cerramiento de su edificio y luego marque cada elemento cuando termine

la lista de control de ventanas y paredes a continuacion. Vea el Apéndice B.3: Guia de evaluacion del
cerramiento del edificio para obtener mds informacion.
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CERRAMIENTO DEL EDIFICIO: ;QUE PUEDO HACER?

Tape las filtraciones de aire. Sellar las filtraciones ayudara a evitar el escape de aire caliente o frio
de su propiedad. La mayor prioridad es el sellado del aire del atico. Muchas filtraciones y corrientes
de aire son faciles de identificar porque son féciles de sentir, como aquellas alrededor de las ventanas

y de las puertas. Pero los orificios escondidos en los aticos, en los sétanos y en las entreplantas de las
instalaciones son generalmente problemas mas serios. Sellar estas filtraciones con masilla, espuma
en aerosol o sellador afectard mas la mejora de la comodidad de la ocupacion y reducird las facturas
de servicios.

Reemplace las ventanas y persianas. Reemplazar las ventanas viejas de un solo cristal por las nuevas
ventanas ENERGY STAR puede ser una manera efectiva de ahorrar energia en su edificio. Sin embargo,
reemplazar las ventanas puede ser costoso y deberia ser el "ultimo recurso" luego de realizar todos los
mantenimientos posibles, tales como el cambio de cristales, enmasillar, sellar y luego de otras mejores
gue son mas rentables. Agregar persianas o instalar peliculas para ventanas para luchar contra el
aumento de calor durante el verano o cortinas de aislamiento contra la pérdida de calor en el invierno
puede ser una manera facil y poco costosa de ahorrar energia.

Minimice el flujo de aire no acondicionado a través de las puertas. Cuando entra aire no acondicionado
a su edificio, puede aumentar la carga de calor o de frio del sistema CVAA y sus costos. Ya que las puertas
son orificios del cerramiento del edificio, deberian ser inspeccionadas para asegurarse de que estan

bloqueando el aire.

E/ Centro Cultural de la
Sociedad Islédmica de Boston
QUE PUEDO HACER?: LISTA DE CONTROL DE VENTANAS Y PAREDES (ISBCC) es la primera mezquita
. . . del pais que gand la
T las filt d .
* lapelasiiitraciones de aire certificacion ENERGY STAR.
e Reemplace las ventanas y persianas. La ISBCC también es miembro

Productos de bajo consumo seguros Componente 4.
Equipamiento de oficina

de Massachusetts Interfaith
Power and Light (MIP&L), una
organizacion que ayuda a las
congregaciones mediante
practicas de mejor administracion
ambiental. La ISBCC
aprovecho la oferta de la

e Minimice el flujo de aire no acondicionado a través de las
puertas.

Los equipos de oficina utilizados en la casa de culto presentan una MIP&L sobre una evaluacion
oportunidad a menudo ignhorada de ahorrar energia y costos. Las ambiental amplia sobre su

encuestas muestran un aumento estable del volumen de equipos de
oficina electrdnicos utilizados en las congregaciones. Entre ellos se
encuentran las computadoras, las impresoras, las copiadoras, los
televisores y los electrodomésticos pequefios como cafeteras. Evaluar su
equipamiento de oficina ayudard a su congregacién a notar los ahorros
energéticos y monetarios. Vea el Apéndice BO,4: Recomendaciones sobre
equipos de oficina para obtener mds informacion.

propiedad y la combino con

su oferta del programa de
eficiencia energética sobre los
serviclos locales de la compariia
para recibir inspecciones de
gas y de electricidad sin costo
alguno. La MIP&L y la evaluacion
de servicios ayudaron a identificar

Utilice la siguiente informacion para considerar cada consejo que dreas a mejorar y mejoraron mas
pueda aplicarse a su propiedad, y luego marque cada elemento cuando = @&/ /0 % de las luces del edliicio,
complete la lista de control sobre equipos de oficina a continuacion. agregaron sensores de
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movimiento en barios e instalaron
reductores en las canillas para
ahorrar agua y energia.
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EQUIPAMIENTO DE OFICINA: ;QUE PUEDO HACER?
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Siempre compre productos calificados por ENERGY STAR para su propiedad cuando se necesite
nuevos equipos de oficina.

La etiqueta ENERGY STAR indica computadoras, impresoras, copiadoras, televisores y otros
pequeiios electrodomésticos y equipos de alta eficiencia. Los equipos que han ganado la etiqueta
ENERGY STAR ahorran energia y dinero. Muchos de estos productos ahorran energia porque utilizan
configuraciones de auto apagado que causa que la unidad entre en estado de Hibernacién o Apagado
cuando no se usa durante un determinado periodo de tiempo. Ademds, consumen menos energia
cuando se encuentran en funcionamiento.

Establezca la configuracion de la computadora para ahorrar energia cuando no se esta utilizando.
Una computadora de escritorio promedio consume 58 watts cuando se enciende y 3 watts cuando
se encuentra en modo de hibernacién. Mas de 60 % de las computadoras en los Estados Unidos se
dejan prendidas durante la noche. Esto desperdicia significativas cantidades de dinero y de energiay
calor excesivo in situ, ademas de emisiones de carbono innecesarias en la central eléctrica. Dado
que los patrones de uso de computadoras en las casas de culto pueden variar, es importante que las
configuraciones de energia suspendan las computadoras cuando estan en inactividad y no seguir un
programa tipico de oficina (como las noches y los fines de semana).

Reemplace los monitores de computadora de tubos de rayos catédicos (CRT). Los monitores viejos
CRT deben reemplazarse por monitores de pantallas de cristal liquido (LCD) para aprovechar el ahorro
energético que generan. Es importante deshacerse correctamente de los monitores CRT mediante
el reciclado porque pueden tener componentes dafiinos o téxicos. El monitor CRT promedio funciona
a 73 watts mientras que uno LCD usa 28 watts.

Utilice "zapatillas inteligentes". Las zapatillas inteligentes tratan un problema clave de desechos
energéticos: el hecho de que muchos electrodomésticos y otros equipos utilizan una ligera carga
energética, incluso cuando estan apagados (también llamado "efecto vampiro"). Muchos dispositivos
pueden enchufarse en la misma zapatilla, que puede apagarse para asegurar de que los electrodomésticos
no estan absorbiendo energia. Las zapatillas son relativamente baratas y son muy faciles de conseguir.
Pueden utilizarse en oficinas y equipamiento de cocina que "se mantienen encendidos" incluso cuando
estdn apagados, como los televisores, las cafeteras o los sistemas de estéreo.

Los amplificadores de control, los receptores y otros equipos de audio. Los amplificadores usan un
promedio de 34 watts cuando estan encendidos, pero no estan reproduciendo nada, y pueden usar
desde 250 watts mientras se usan en una instalacion pequeia y 1 500 watts cuando se usan en una
instalacion de mediano tamafio. Ya que no hay un patrén predecible de uso para una propiedad,

la mejor estrategia de ahorro energético es encenderlo y apagarlo manualmente y educar a los
usuarios acerca de la operacién de eficiencia energética.

Los receptores usan aproximadamente 35-50 watts cuando estan encendidos, pero no estan
reproduciendo nada, y 3 watts cuando estan en Modo de espera. Generalmente no es bueno
desconectar o quitarles todo el poder a los receptores durante periodos de tiempo extendidos
porque muchos de ellos pueden perder las configuraciones guardadas luego de unos dias.

La estrategia de administracidn energética dptima es educar a los usuarios de este equipo a poner
el dispositivo en modo de espera cuando no se estd utilizando.


http://www.energystar.gov/index.cfm?fuseaction=find_a_product.
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e Cuando reemplace televisores, compre unos que tengan la etiqueta ENERGY STAR. Los televisores
no calificados por ENERGY STAR deben reemplazarse cuando sea financieramente apropiado por
televisores LCD o LED-LCD con eficiencia energética. Puede utilizar una herramienta como la
Busqueda de televisor calificado ENERGY STAR para encontrar televisores que coincidan con sus
especificaciones clasificados por el menor uso energético.

e Desarrolle un programa educativo y de entrenamiento que promueva la conservacion energética.
El personal y los miembros de la congregacién educados pueden contribuir significativamente con la
reduccion de la carga simplemente apagando los equipos de oficina cuando no estan siendo utilizados
y habilitando las configuraciones de ahorro de energia de las computadoras y monitores. ENERGY STAR
posee recursos gratuitos educativos y de entrenamiento disponibles en linea, incluidos entrenamientos

previamente grabados a los cuales los usuarios pueden acceder en cualquier momento del dia.

QUE PUEDO HACER?: LISTA DE CONTROL DE EQUIPAMIENTO DE OFICINA

e Siempre compre productos calificados por ENERGY STAR cuando necesite nuevos equipos.
e Configure las computadoras en modo ahorro de energia cuando no se las use.

e Utilice "zapatillas inteligentes".

e Controle los amplificadores, los receptores y otros equipos de audio.

e Reemplace los monitores de computadora de tubos de rayos catédicos (CRT).

e Compre televisores de reemplazo que tengan la etiqueta ENERGY STAR.

e Desarrolle un programa educativo y de entrenamiento que promueva la conservacion
energética.

Productos de bajo consumo seguros Componente 5: Equipamiento para servicios
de alimentos y cocinas

Muchas casas de culto tienen zonas de cocina donde los ocupantes pueden preparar café, el almuerzo,
tentempiés o cenas de la congregacion. Los hornos microondas, las cafeteras, las cocinas y los refrigeradores
son comunes en estas zonas. Los hornos microondas y las cocinas generalmente consumen energia

en proporcion directa a la necesidad de cocinar o calentar comida; los refrigeradores funcionan
constantemente y las cafeteras pueden dejarse encendidas mas de lo que se necesita. También hay
oportunidades adicionales para mejorar la eficiencia energética si su edificio tiene una cocina comercial
grande. Vea el Apéndice B.5: Cocina y equipos de servicios comestibles para obtener mas informacion.
Revise los siguientes elementos para considerar cada consejo que pueda aplicarse a su propiedad,

y marquelos cuando complete la lista de control sobre equipos de servicio a continuacidn.

EQUIPAMIENTO PARA SERVICIOS DE ALIMENTOS Y COCINAS: (QUE PUEDO HACER?

e Compre productos comerciales de servicios comestibles calificados por ENERGY STAR. Los
refrigeradores y congeladores certificados tienen, en promedio, 30 % mas eficiencia energética que
los modelos estandar. También hay lavavajillas, freidoras, planchas, armarios para comida caliente,
maquinas de hielo, hornos/cocinas, refrigeradores de agua y cocinas a vapor certificados por ENERGY STAR.
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Verifique los refrigeradores actuales. Aunque el viejo refrigerador de su propiedad parezca buenoy
funcione bien, su funcionamiento puede estar costdndole a su congregacién mas de USD 300 por

afio, mientras que usa una cantidad significativa de energia. De hecho, mas del doble de energia que
utiliza un modelo calificado por ENERGY STAR. Al reciclar apropiadamente un refrigerador fabricado
hace 20 afios 0 mas y reemplazarlo por un nuevo producto que ha ganado la etiqueta ENERGY STAR,
su congregacién puede ahorrar hasta USD 1000 y evitar 26 000 libras de emisiones GEI. Para mas
informacidn acerca de asegurarse de que se ha deshecho de su viejo (~—  Responsible Appliance

\‘ ’ Disposal Program

refrigerador adecuadamente, mire el Programa de disposicion
responsable de electrodomésticos (RAD) de la EPA en www.epa.gov/rad.

=RAD..

Sin embargo, incluso los nuevos refrigeradores pueden funcionar ineficientemente. Para ayudar a

mejorar el rendimiento, ubique el refrigerador lejos de fuentes de calor como hornos y lavavajillas y
deje espacio entre la pared y el refrigerador para permitir que circule el aire. Esto mantiene los
serpentines mas frescos para que el refrigerador no tenga que funcionar bajo tanta presion.
Mantener los serpentines limpios fuera del refrigerador también es una buena manera de ahorrar
energia. También, considere desconectar el refrigerador cuando no se esté usando, especialmente si
solo lo usa para eventos especiales. Asegurese de contactar al fabricante o de consultar el manual
del modelo especifico de su modelo para utilizarlo, pero normalmente se recomienda desconectar el
refrigerador si no se usara por un periodo de cuatro semanas o mas.

Realice el mantenimiento de sus sistemas de refrigeracion al menos una vez al afio. Esto incluye
limpiar el refrigerador retirando la tapa, lubricar las partes moviles y ajustar las correas. Esto asegurara
el funcionamiento eficiente y alargara la vida del equipo.

Use multiples refrigeradores solo cuando sea necesario: Trabaje para reducir el uso de multiples
refrigeradores: Considere consolidar las necesidades de refrigeracion en un solo refrigerador
y apagar la unidad extra que no se necesita.

Verifique su refrigerador de agua. Un refrigerador de botellas de agua puede utilizar mas energia
gue un refrigerador residencial grande. Un modelo ENERGY STAR necesita aproximadamente la
mitad de energia que una unidad estdndar, lo que reducira sus facturas de servicios.

Siempre compre maquinas expendedoras calificadas por ENERGY STAR. Mejorar las maquinas
expendedoras de su propiedad hara que ahorra y que reduzca la carga de refrigeracion del edificio.

Las maquinas expendedoras de bebidas usan aproximadamente un 50 % mds energia que las maquinas
calificadas por ENERGY STAR. Hable con el operador de maquinas expendedoras de su propiedad sobre
reemplazar las maquinas no certificadas con modelos nuevos o reconstruidos de acuerdo con las ultimas
normas de rendimiento de ENERGY STAR vy utilice software o sensores de ocupacién para mejorar aun
mas su rendimiento.

QUE PUEDO HACER?: LISTA DE CONTROL DE EQUIPAMIENTO PARA SERVICIOS DE ALIMENTOS Y COCINAS
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e Compre productos comerciales de servicios comestibles calificados por ENERGY STAR.
e Verifique sus refrigeradores y congeladores.

e Realice el mantenimiento de los frigorificos al menos una vez por aiio.

e Verifique su refrigerador de agua.

e Siempre compre maquinas expendedoras calificadas por ENERGY STAR.


http://www.epa.gov/rad
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Productos de bajo consumo seguros Componente 6: Agua—Fria y caliente

Tal vez se pregunte qué tipo de tienen que ver el uso hidrico y el
ahorro de energia entre ellos. En la mayoria de los casos, se usa
electricidad o gas natural para calentar agua, lo cual cuesta dinero.
Cuanta mas agua consuma su congregacion, mas se beneficiara

de la optimizacion del uso hidrico. Ademas, tratar y bombear
agua potable y agua residual bien podria ser el uso principal de
electricidad por parte de la municipalidad. Usted puede ahorrar

agua, energia y dinero con el programa WaterSense de la EPA.

EPA

WaterSense

La EPA desarrollo WaterSense para que los consumidores y las empresas estadounidenses puedan
utilizar el agua de manera mas eficiente. Reducir el uso del agua disminuye los costos que implican el
funcionamiento y el mantenimiento de equipos, ademas de la energia necesaria para calentar, tratar,
almacenar y distribuir el agua en toda la propiedad. WaterSense promueve los productos y las practicas
de eficiencia hidrica que permiten que las instalaciones comerciales e institucionales ahorren agua,
energia y costos operativos. Para mas informacidn sobre las acciones recomendadas, visite
http://www.epa.gov/watersense.

Utilice la siguiente informacién para considerar cada consejo que pueda aplicarse a su propiedad,
y luego marque cada elemento cuando complete la lista de control sobre agua a continuacion.

AGUA: ; OUE PUEDO HACER?:
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Realice una evaluacion de agua para identificar los mayores
usos hidricos en la propiedad. Busque oportunidades de ahorro
y monitoree el uso hidrico de su propiedad con Portfolio Manager.

Busque y repare filtraciones. Las pequefias filtraciones equivalen
a varios galones de agua y ddlares malgastados cada mes.

La conservacion de agua ahorra energia y dinero, especialmente
del agua caliente. Ya que se necesita electricidad para purificar
el agua potable, para el tratamiento de agua residual y para

el bombeo de agua, reparar las filtraciones ahorra energia.

Use anillas, cabezales de ducha, inodoros y mingitorios que
ahorren agua. Los productos con la etiqueta WaterSense pueden
ahorrar mucha aguay, por ende, energia. Por ejemplo, los
inodoros WaterSense usan 20 % menos agua que aquellos
fabricados de acuerdo con las reglas federales actuales.
Ademads, reemplazar solo un mingitorio viejo e ineficiente con
uno con etiqueta WaterSense puede hacer que su propiedad
ahorre aproximadamente 4 600 galones de agua al afio.

Aisle los calentadores de agua. Instale una manta de aislamiento
en los calentadores de agua que tienen mas de siete ainos de
antigliedad y aisle los primeros trespies del tubo exterior del
calentador de agua tanto en la unidad vieja como en la nueva.

Compre un calentador calificado por ENERGY STAR cuando

La [glesia Caftdlica St. Frances
Cabrini en West Bend,
Wisconsin, es la primera iglesia
catdlica en recibir la certificacion
ENERGY STAR. Mediante los
fondos del presupuesto de
funcionamiento de /a [glesia y
premios del W/ Focus on
Energy, la institucion encontro
el proceso de volverse mas
eficiente bastante facil. Ademas
de cambiar los balastos y las
bombillas de iluminacion, la
lglesia descubrio que ahorraban
mucha energia y agua cambiando
las valvulas de control hidrico
de la cocina y observando
como se usaba el agua para
lavar. Aunque las mejores la
volvieron una instalacion mas
eficiente, muchos de los
cambios no fueron percibidos
por los congregantes,


http://www.epa.gov/watersense
http://www.epa.gov/watersense/products/showerheads.html
http://www.epa.gov/watersense/products/toilets.html
http://www.epa.gov/watersense/products/urinals.html
http://www.epa.gov/watersense/products/urinals.html
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compre uno nuevo. En las dreas en las cuales no se usa agua frecuentemente, considere el uso
de calentadores de agua sin tanque para reducir el almacenamiento en modo de esperay el gasto
de agua. Para obtener mas informacidn acerca de los calentadores de agua eficientes, vea el
Apéndice B.6: Guia de calentador de agua.

e Establezca la temperatura del agua tan caliente como la necesite. Normalmente, el agua caliente
deberia calentarse a solo 110-120 grados Fahrenheit. Esto evita el sobrecalentamiento y ahorra
energia. Recuerde verificar los cédigos locales sobre los requisitos de temperatura especifica.

e Optimice la cantidad de agua utilizada en los sistemas de refrigeracion y calefaccién. Evalue las torres
de refrigeracion, los enfriadores y otros sistemas grandes para asegurarse de que estan funcionando de la
mejor manera posible. Elimine los sistemas de refrigeracidn de paso Unico cuando se posible mediante la
recirculacion de agua o la reutilizacidon de agua para otros propdsitos en lugar de que se vaya por el drenaje.

e Adopte el paisajismo de irrigacion eficiente. Plantar especies nativas y apropiadas para la regién en
la tierra de su propiedad puede reducir la necesidad de riego excesivo en verano. Reducir la cantidad
de césped también puede ahorrar agua. El césped recibe el mayor porcentaje de agua de irrigacion
en el paisajismo tradicional, mucho mas que los paisajes que tienen arboles y arbustos. Si se usa un
sistema de irrigacién, asegurese de que se ha instalado correctamente y de que ha verificado que no
haya filtraciones regularmente para evitar desperdiciar agua. Los arboles autdctonos y otras plantas
pueden dar sombra y enfriar su "micro-clima" varios grados y son menos vulnerables a las pestes
de insectos locales que las especies de otras zonas.

Para obtener mas informacion acerca del uso hidrico en las casas de culto, visite el sitio web de
WaterSense para aprender sobre WaterSense en el trabajo, las mejores practicas de gestion disefiadas
para ayudar a las casas a reducir el uso hidrico en http://www.epa.gov/watersense/commercial.

QUE PUEDO HACER?: LISTA DE CONTROL DE AGUA FRIA Y CALIENTE

e Realice una evaluacion hidrica para identificar los usos mas importantes dentro
de la propiedad.

e Busque las pérdidas y arréglelas.

e Use canillas, cabezales de ducha, inodoros y mingitorios que ahorren agua.

e Aisle los termotanques.

e Compre el modelo mas eficiente posible cuando compre un nuevo calentador de agua.
e Fije latemperatura del agua como la necesite, no mas caliente.

e Optimice la cantidad de agua que se usa en los sistemas de calefaccion y enfriamiento.

e Adopte el paisajismo de irrigacion eficiente. Considere acercarse a su
afiliado u organizacion
Interfaith Power and Light (IPL)
4.3 Considere una inspeccion energética estatal como GreenFaith para

) N ver s/ ofrecen programas o
Luego de que usted y su equipo hayan utilizado los productos servicios de ahorro de energia

de bajo consumo seguros, una inspeccidn energética puede ayudar en su zona gratuitamente o con
a identificar areas especificas adicionales que necesitan mejoras. bajos costos.
Una inspeccion energética es basicamente una encuesta a la eficiencia
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energética de su propiedad que normalmente es conducida por un profesional y que se centra en los
elementos que consumen energia, las tasas de consumo y los costos energéticos.

Hay diferentes tipos de inspectores que pueden examinar su propiedad con distintos niveles de detalle.
Dependiendo de la experiencia de su congregacion y del nivel de detalle que quiere para la inspeccion,
su personal actual o un miembro del equipo de administracion energética puede llevar a cabo una
inspeccion. En otros casos, su casa puede necesitar contratar un inspector profesional. Normalmente, las
inspecciones profesionales son la opcidon mas sensata para las casas mas grandes con mas horas de
funcionamiento y sistemas mds complejos. Para las casas mds grandes o complejas, un inspector puede
identificar las maneras en las que se puede aumentar la eficiencia energética del equipo actual, ademas
de las inversiones en proyectos técnicamente viables y rentables que reduciran el uso energético y los
costos de funcionamiento.

Si estd considerando reemplazar su sistema CVAA u otro gran sistema, el contratista de instalacién puede
proveer un analisis de costos y beneficios de distintas opciones de equipos como parte del servicio
prestado. Este analisis puede servir como una inspeccién especifica de un equipo.

Para cubrir los costos de una inspeccidn energética en su propiedad, de ser necesario, pida a la oficina
de servicios y a la oficina de energia del estado si pueden ofrecer inspecciones energéticas gratuitas

o rentables, incentivos financieros u otros soportes técnicos. Quizas usted tiene miembros habiles

o profesionales en su congregacién que pueden ayudar con la inspeccién y que estén dispuestos a hacerla
gratuitamente. Si no tiene acceso a inspecciones gratuitas/rentables, completare la tarea de comparacion
de Portfolio Manager en el Paso 2: Evalue el rendimiento y aplicar los productos de bajo consumo
seguros antes de pagar por una inspeccidn es una estratégia util. Comparar sirve para completar parte
de los objetivos de la inspeccidn preliminar, ya que permite que su equipo observe cudnta energia
consume su casa de culto por pie cuadrado en comparacidn con otras casas de culto.

Como se describid anteriormente, aplicar los productos de bajo consumo seguros permite que su
congregacién comience a ahorrar en facturas de servicios por costos muy bajos o nulos. Completar estas
tareas antes de contratar un inspector energético permitird que este se centre en los proyectos que su
congregacién no habria sido capaz de aplicar sola, y reducira la cantidad de tiempo que el inspector
gaste evaluando el edificio, lo que reducird los costos del inspector también.

Para obtener mas informacidn acerca de inspecciones energéticas, incluso de cémo decidir cuando una
es necesaria, los tipos de inspecciones disponibles e informacidn acerca del proceso de gestion, vea el
Apéndice C: Inspecciones y ayuda profesional.

4.4 Consiga fondos

Luego de que su equipo de administracién energética decide qué proyectos llevar a cabo, necesitara
considerar cémo financiarlos de la mejor manera. Este es un componente clave de cualquier proyecto
de eficiencia energética. Saber con qué fondos se cuenta, cudnto dinero podria reunirse rdpidamente
y cudnto podria obtenerse de otro modo es importante al decidir qué proyectos son factibles y cudndo
podrian implementarse. Es una buena practica observar cdmo se adecua la disponibilidad de fondos

al plan general de gestion de la congregacion.
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Si su equipo se estd centrando en mejoras de eficiencia energética mas pequefias, tal vez usted pueda
utilizar los fondos del presupuesto de mantenimiento y funcionamiento de las operaciones generales
de la congregacioén, los fondos ahorrados a partir de la eficiencia, los fondos obtenidos en campafias de
recaudacion pequenas o los fondos obtenidos mediante la donaciéon de un miembro de la congregacidn.
En el caso de los proyectos que pueden requerir un mayor nivel de inversidn, existen numerosos recursos
financieros tradicionales y no tradicionales.

Ademds, una mejora bien disefiada puede darle a su propiedad un flujo de dinero positivo originado por
los ahorros energéticos y recuperard las inversiones en nuevos equipos. Es importante que el representante
financiero de su equipo evalle de cerca las mejores inversiones para su congregacion a largo plazo.

Para mas informacidn sobre las diferentes maneras para financiar las mejoras, vea el Apéndice D:
Financiacion de los proyectos.

4.5 Lista de control: Desarrolle un plan de accién

El paso 4 incluyd informacion acerca de distintas posibles mejoras y otras actividades que pueden ser parte
del plan de eficiencia energética de su equipo. Esta seccidn le dio informacién para ayudarlo a completar
las tareas enumeradas en la lista de control a continuacién para crear un plan de accion.

¢Qué puedo hacer?: Paso 4 Lista de control — Desarrolle un plan de accién

e Haga una encuesta de recorrido de su propiedad: Camine por cada edificio de su propiedad y
Ileve a cabo una evaluacién utilizando los productos de bajo consumo seguros (y los consejos en
el Apéndice B: Hojas de trabajo de evaluacion de ahorros) para identificar qué acciones
rentables- o -gratuitas pueden implementarse en su edificio. Mantenga y evalle el rendimiento
de todos los sistemas -que consumen energia y de los equipos.

o Aplique los productos de bajo consumo seguros y ajuste el comportamiento de uso
energético: Aprenday use las "mejores practicas" para el funcionamiento y el mantenimiento de la
propiedad y de los equipos. Antes de que comience a pensar acerca del pago por las soluciones de
eficiencia energéticas de alta gama, empiece con las alternativas de costos bajos o nulos que
puede aplicar utilizando sus propios recursos. El puntaje antes y después 1 — 100 de ENERGY
STAR puede demostrar mejoras sorprendentes.

e Inspeccione sus recursos disponibles: Pregunte a la oficina de servicios y a la oficina de energia
del estado o a un proveedor de servicios religioso si ofrecen inspecciones energéticas, incentivos
financieros o soportes técnicos gratuitos o de bajo costo, éTiene miembros habiles o
profesionales que puedan ayudar? Decida si necesitard ayuda de un servicio profesional
o de un proveedor de servicios. Muchas tareas pueden ser apropiadas e interesantes para sus
grupos de jovenes.

e Determine si los proyectos requieren financiamiento y cdmo obtenerlo: El financiamiento
rentable es fundamental para un buen rendimiento de la inversion. Algunos proyectos pueden
ser atractivos para donaciones dirigidas. Los ahorros de los productos de bajo consumo seguros
pueden financiar algunos proyectos, mientras que otros pueden necesitar inversiones capitales
importantes. Los proyectos que valen la pena pueden o no necesitar grandes inversiones.
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Paso 5. Implemente el plan de accion

Tener un plan actualizado regularmente para gestionar sus proyectos y seguir sus progresos ayudara

a su equipo de administracion energética a mantenerse organizado. En el sistema de monitoreo, debe
registrar no solo los recursos humanos, financieros y fisicos comprometidos con los proyectos que se
implementan en el momento, sino también las actividades de mantenimiento de rutina necesarias para
la infraestructura existente. Mantener registros de lo que estd sucediendo en la infraestructura y los
equipos existentes asegurara que su congregacion obtenga el mayor valor de los recursos que han

invertido en su casa de culto.

El tamafio y la complejidad de los proyectos de eficiencia energética
gue su congregacion ponga en marcha posiblemente serdn el factor
que decidira quién administrara la puesta en marcha del proyecto.
Para algo tan sencillo como el reemplazo de los filtros CVAA o el
reemplazo de las lamparas incandescentes por LED, los miembros de
su equipo, el personal del edificio o los miembros de la congregacién
pueden completar el trabajo. Dependiendo de las habilidades de su
equipo, poner masilla y selladores, ventiladores de techo, sensores
de ocupacion para luces, sefales de salida LED, y termostatos
programables pueden ser actividades de "hdgalo usted mismo"

gue no requieran ayuda extra.

Un proyecto mas complejo, como disefiar y reemplazar el sistema
complejo de electricidad de su propiedad, requerird la ayuda de alguien
gue tenga experiencia en la gestion de ese tipo de proyecto, como
empresa de servicios energéticos (ESCO) o un contratista energético
privado. En estos casos, el equipo debe registrar el avance de las tareas
que realiza el contratista y revisarlo periddicamente en funcién del
cronograma tentativo estipulado en el contrato. Este paso lo ayudard a
comunicar el plan a su congregacion, a gestionar efectivamente las mejoras
a la eficiencia y a mantener el proyecto en tiempo y en el presupuesto.

5.1 Desarrolle un plan de comunicacion

La iglesia episcopal St. Paul
African Methodist (AME) en
Detroit, Michigan, gano la
certificacion ENERGY STAR
en el ario 2013 porque
realizo mejoras en el periodo
de tres meses en el edificio.
Con la ayuda de la
experiencia del personal, el
gestor de la iglesia actualizo
la iluminacion con LED con
temporizadores, y sello
ductos y orificios en el edificio,
y con un contratista local
actualizo /la caldera con un
temporizador y controles
especiales. Todo el trabajo
se hizo con fondos de
gestion del edlficio y con
trabajo por parte del
personal asi que no hubo
necesidad de hacer una
campana para recaudar
fondos.

Aunque su equipo ya quiera comenzar a gestionar y poner en marcha el proyecto, es importante generar
consciencia, educacién y motivacidon en su congregacién en cuanto a la eficiencia energéticay a los
beneficios del proyecto. Esto los ayudard a entender las metas del proyecto y a darles un preaviso

sobre posibles cambios en la propiedad. El plan de comunicaciones no necesita ser complejo, pero deberia
actualizar a todos en la congregacion sobre lo que ha hecho el equipo, donde se encuentra el proyecto
actualmente y qué necesita alcanzarse. Resulta atil disponer de lineas de tiempo y otros elementos
visuales que permitan destacar los logros, los resultados planificados y el avance del proyecto. El coordinador
de publicidad/divulgacion de su equipo de administracidn podria ser la persona a contactar en caso

de preguntas acerca del proyecto. ENERGY STAR tiene una caja de herramientas de comunicacion

con muchos recursos para ayudarlo a crear y a poner en marcha un plan de comunicacion.
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5.2 Gestion del proyecto: Ponga en marcha mejoras de eficiencia
energética
Si los miembros del equipo de administracién o de la congregacion pondran en marcha las mejoras que

son parte del proyecto, su administracidon de estas tareas consistira en registrar los recursos y las fechas
limite y no en micro gestionar el proyecto como un todo. Asegurese de registrar lo siguiente:

e Quién es responsable de poner en marcha cada mejora del proyecto
e Dodnde (y cdmo en cudntos lugares) en su propiedad se pondran en marcha las mejoras del proyecto
e Cudl era su uso energético antes del proyecto y cudanto ha mejorado al usar Portfolio Manager
de ENERGY STAR para crear una comparacion previa a la mejora.
e Cudles recursos financieros se dirigen al proyecto y como se estdn gastando

e Cuando se completaran las mejoras del proyecto.

Dénde decida usted almacenar esta informacion depende de usted y de su equipo de administracion;
sin embargo, deberia asegurarse de que los registros del proyecto estén juntos para evitar la fragmentacion
de su conocimiento del proyecto de las mejoras de la eficiencia energética de su edificio. Un informe
permanente del proyecto sera un artefacto valioso y de interés para los futuros miembros de la congregacion
como parte de la historia de su casa de culto.

Si no hay un miembro calificado o capaz de realizar el trabajo en su personal o en su congregacion,
necesitard buscar un contratista. Para informacién detallada sobre cémo trabajar con contratistas,
incluida la seleccidn de un contratista calificado, negociar un contrato y gestionar un contratista,
vea el Apéndice E: Trabajar con contratistas.

33



ENERGY STAR® Manual de accién para las congregaciones

5.3

Lista de control: Implemente el plan de accion

En el paso 5, el enfoque se puso en la implementacién del plan de accidn, tanto mediante las mejoras
de eficiencia energética como mediante la comunicacidn de los trabajos al personal y a la congregacion,
y de ser necesario, mediante la contratacion y la gestidon de un contratista. Puede utilizar la lista de control

a continuacién para medir su progreso para completar el paso 5.

éQué puedo hacer?: Paso 5 Lista de control — Implemente el plan de accion
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Diseiie un plan comunicacional para crear consciencia, educar y motivar a los miembros sobre
los beneficios del proyecto y la eficiencia energética general: Utilice informacién, herramientas,
calculadores y materiales ENERGY STAR para impulsar su capacidad de "hacerlo por usted
mismo" utilizando el tiempo y los talentos de los miembros y para ayudar a la congregacion a
entender cuando se necesita ayuda profesional.

Gestione sus proyectos: Establezca un método coherente para controlar el avance de los
proyectos y las tareas de mantenimiento. Las caracteristicas poderosas de Portfolio Manager
ayudaran.

Si se necesitan mejoras mads grandes, seleccione un contratista y negocie un contrato:
Seleccione un contratista con el cual su equipo de administracidn sera capaz de cooperary
negocie un contrato que ponga en marcha sus proyectos de forma rentable. Este es el momento
para contratar a un contratista si es necesario, negocie basandose en las ofertas de otros
postores y nombre a un miembro de su congregacion o de otro equipo para gestionar el trabajo.
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Paso 6. Evalue el avance

Es importante evaluar el progreso de su proyecto mediante revisiones formales de tanto datos de uso
energético como de las actividades llevadas a cabo como parte del plan de accidon y cdmo se comparan
con sus metas de rendimiento. Hacer un seguimiento del progreso puede ayudar a su equipo de administracion
y a la congregacién a mirar hacia el futuro y crear nuevos planes de accidn, evaluar los elementos

de su plan de accidn que funcionaron y que no funcionaron, y establecer nuevas metas de rendimiento
para futuros proyectos. Las opciones de informe personalizado de Portfolio Manager pueden ayudar

a monitorear el progreso, evaluar acciones actuales y establecer metas de rendimiento.

6.1 Gestion de mantenimiento y proceso de rastreo

Mientras continua invirtiendo en equipos e infraestructura

de eficiencia energética, también aumentara la necesidad de
mantenimiento de la propiedad de su congregacion. Gestionar

el mantenimiento de su propiedad es importante para asegurarse
de que las mejoras del proyecto beneficien continuamente la
propiedad durante su vida util. Mantenga un registro consolidado
y organizado de tareas de mantenimiento para su propiedad, la
fecha en la que deben ser realizadas y la verificacion de que se
realizaron en esa fecha.

Es bueno evaluar el rendimiento energético continuamente

a medida que su propiedad pone en marcha los proyectos de
eficiencia energética. Continule actualizando Portfolio Manager cada
mes para monitorear cémo su consumo energético y de agua ha
cambiado en el tiempo, cuanto dinero ha ahorrado la congregacién
y, correspondientemente, cuanto carbono se ha ahorrado. Ademas,
hable con su congregacion sobre los problemas energéticos a tratar
para ver si han notado cambios en la comodidad, la estética o el uso
experimentados como resultado del proyecto.

6.2 Medir y verificar los ahorros

Mientras disefia su proyecto, es bueno incorporar los medios para

La iglesia bautista Green
Castle en Louisville,
Kentucky, tiene una casa de
culto muy eficiente—debido a
su trabajo para combinar
muchas tecnologias incluidas
la iluminacion de alta
eficiencia, las ventanas
eficientes, el cerramiento
hermético del edificio y un
sistema HVAC de alta
eficiencia controlado por
computadora para diferentes
zonas dentro de las instalaciones.
El/ HVAC controlado por
computadora permite que el
gestor de las instalaciones
automatice la refrigeracion y
calefaccion de las instalaciones
para mayor eficiencia. La
inglesa bautista Green Castle
gano la certificacion ENERGY
STAR en 20170.

medir y verificar los ahorros energéticos resultantes. Una vez completado el proyecto, su equipo de
administracién puede medir y verificar, lo que incluye una revisién formal de los datos de uso energético

y de las actividades llevadas a cabo en comparacién con las metas de rendimiento del proyecto. Estos

resultados proporcionaran informacién sobre como esta funcionando todo, la recuperacién de inversion
de la congregacién y qué nuevas metas de rendimiento puedan establecerse. Los resultados también
pueden destacar las areas donde se justifica realizar mds inversiones. Los datos pueden comunicarse
entonces a la congregacion para presentar el trabajo realizado hasta la fecha. Portfolio Manager

funciona para hacer analisis exactos e informes faciles y efectivos.
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Como medir y verificar los ahorros

Para medir cuanta energia ha ahorrado su proyecto, necesitara establecer una comparacién de cudnta
energia estaba usando su propiedad antes de las mejoras, cosa que hizo cuando ingresd por primera vez
sus datos en Portfolio Manager en el Paso 2: Evalue el rendimiento. Como se describe en esa seccidn,

esta herramienta proporciona calculos como los datos meteoroldgicos y emisiones nacionales de la
compafiia de servicios que trabaja en su cédigo de drea y le permite observar los cambios de los precios
energéticos, la superficie cuadrada de su propiedad y las horas de funcionamiento.

Portfolio Manager puede utilizar diferentes datos de ahorro en la informacion de proyecto ingresada,
tales como la cantidad de energia y agua ahorrada, la reduccién de las emisiones de didxido de carbono,
entre otros. Su equipo puede confeccionar un informe de declaracidn de rendimiento energético (SEP)
con la herramienta en cualquier momento. Este informe comunica informacién acerca del rendimiento
energético de su propiedad en un formato que es entendible y facil de resaltar a sus miembros de la
congregacion. Si su equipo elige solicitar la etiqueta ENERGY STAR para su congregacion, hay mas
informacidn acerca de esta opcidn en el Paso 7: Reconozca los logros) la SEP, validada por un ingeniero

profesional o un arquitecto registrado, puede utilizarse para verificar los ahorros del proyecto. ENERGY STAR
tiene una lista creciente de profesionales con licencia voluntarios que ofrecen verificaciones gratuitas de

datos a casas de culto Sin embargo, su recurso de verificacién mas rdpido y de mayor calidad pueden ser

los miembros profesionales con licencia de su congregacion o los voluntarios de la comunidad.

6.3 Lista de control: Evalue el avance

En el paso 6 reviso la importancia de la evaluacion del progreso mediante la gestién del mantenimiento
y el seguimiento del progreso, asi como las medidas y las verificaciones de los ahorros. Es importante
entender los resultados del trabajo de su equipo, y asegurarse de que esta utilizando la inversion

de su congregacion al maximo. Puede utilizar la lista de control a continuacién para medir

su progreso para completar el paso 6.

¢Qué puedo hacer?: Paso 6 Lista de control — Evalue el avance

e Informe el progreso a su congregacion: Genere una "Declaracién de rendimiento energético"
en Portfolio Manager. Discuta con su congregacion sobre como afectan las mejoras a la
comodidad y al uso de la propiedad ademas de los ahorros y la reduccién de emisiones.

e Medir y verificar los ahorros: Observe los beneficios de las inversiones de su congregacién. Use
Portfolio Manager para evaluar los efectos del proyecto en el consumo de su propiedad para
planificar mas mejoras.

Luego de que su equipo de administracién energética haya completado estas tareas, tal vez sienta que
ha terminado el proceso de mejorar la eficiencia energética de su edificio. Sin dudas, la mayor parte del
trabajo se ha realizado. Lo ultimo que falta es recibir la apreciacidn y el reconocimiento de los esfuerzos
del equipo e impulsar a otras casas de culto a practicar administracién energética a partir de su historia.
Continule con el Paso 7: Reconozca los logros, donde aprendera cdmo compartir la historia de su

congregacién y ganar reconocimiento oficial por el trabajo duro realizado por su equipo.
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Paso 7. Reconozca los logros

7.1 Observe y comparta sus ahorros

A esta altura, es muy probable que su equipo haya observado muchos resultados positivos gracias a sus
esfuerzos. La posibilidad de generar esos beneficios internos normalmente es lo que inspira a la mayoria
de las congregaciones y a aquellos a cargo de la toma de decisiones a desarrollar una estrategia de
administracién energética en primer lugar. Luego de que su congregacién ha mejorado el comportamiento
frente al consumo energético, haya modificado las operaciones y practicas de mantenimiento y de que
hayan mejorado los equipos y las tecnologias para que sean rentables y generen ahorros energéticos,
pareciera que todo el trabajo esta terminado. Sin embargo, ahora es el momento para que su congregacion

también capture los beneficios externos mediante la
comunicacion de los ahorros, mediante el desafio a otros
para que ahorren y mediante la obtencién de reconocimiento.

Primero, es importante reconocer el trabajo duro y la dedicacion
de su equipo de administracidn energética para alcanzar los
ahorros en su congregacién. Asegurese de reconocer
publicamente a los miembros, trabajadores, colaboradores
y partidarios del equipo. Puede hacer esto en el boletin

de la congregacién, en su pagina web y durante los servicios
publicos de la casa de culto.

Segundo ¢qué pasa con las congregaciones e instalaciones
fuera de las paredes de su edificio? Otras congregaciones
pueden no haber conectado las ideas de conservacién

y de administracién energética, o tal vez no sepan cémo
comenzar con los proyectos de eficiencia energética por

si mismas. Puede ayudar a estas congregaciones a volverse
mejores administradoras inspirandolas y desafiandolas a
mejorar la eficiencia energética de su edificio. Este paso le
mostrara cdmo compartir la historia de su congregacion

y ganar reconocimiento por todo el buen trabajo.

La iglesia Lakewood en Houston,
Texas, es la casa de culto en
funcionamiento mas grande de la
nacion, con 16 000 asientos. Cuando
las facturas de servicios aumentaron
a cerca de 1,5 millones de dolares por
ario, la iglesia decidio hacer algunos
cambios, entre ellos, crear un
programa de eficiencia. "Somos una
lglesia, una organizacion sin fines de
lucro, y nuestro ingreso son las
donaciones y el diezmo de nuestros
miembros’, sostiene Lisa Ward, que
supervisa el programa de eficiencia
energética. "La iglesia Lakewood
entiende la gran responsabilidad de
demostrar una buena administracion
de esas contribuciones financieras.
La iglesia ahorro mds de USD 360 000
el primer arno del programa. No cabe
duda de que continuar el proceso
beneficiard a la iglesia y a las
personas que forman parte de ella”.

7.2 Obtener reconocimiento por su congregacion con eficiencia energética

Obtener reconocimiento por la reduccion exitosa de su congregacién no necesariamente le da derecho
a alardear o de ostentar sus logros. El éxito de la administracidon de su congregacién es una herramienta
poderosa para ayudar a otras congregaciones a aprender acerca de la eficiencia—y un testigo poderoso
de la ensenanza de administracion de su tradicidon de fe para otras congregaciones en la comunidad.

Ademas, los jovenes de su congregacion pueden estar observando las acciones de administracion
ambiental por la consistencia con la ensefianza de su congregacién mucho mas de cerca que lo que
usted cree. Estas observaciones pueden involucrar constructivamente a los miembros jovenes de la
congregacién en expresiones practicas de su fe en casa, en la escuela y en la comunidad, asi como
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también dentro de su casa de culto. Los miembros jovenes pueden ser su mejor recurso para comunicar
la historia exitosa mediante Facebook, YouTube, Twitter/Vine y otros medios. También puede utilizar
el recurso de ENERGY STAR sobre el planeamiento de estrategias de comunicacion.

Considere que el compromiso de su congregacidn y sus lideres no solo merece notificacion justa, sino
que el ejemplo de su congregaciéon puede multiplicar los beneficios de administracién que ha alcanzado
siinspira a otros a imitar los esfuerzos realizados por su equipo en sus propias acciones. Otras congregaciones
pueden aprender de su experiencia en superar obstaculos, financiar mejoras, cuando "hacerlo usted
mismo" es el mejor enfoque, cuando se necesita un profesional, cdmo se pudieron haber creado las
soluciones innovadoras e incluso enfrentar problemas que su congregacion todavia no ha solucionado.
Incluso pueden compartir una solucién posible con su congregacion. La caja de herramientas de ENERGY
STAR tiene un nimero de recursos valiosos para ayudar a su congregacién a compartir su trabajo y sus
resultados. Ademas, ENERGY STAR tiene un nimero de historias exitosas en su pagina web que presentan
los resultados excepcionales y estara honrado de trabajar con usted para compartir su historia.

Ganar la certificacién ENERGY STAR para edificaciones existentes

ENERGY STAR, ahora reconocida por mas del 85 % del publico
estadounidense, ofrece la certificacién ENERGY STAR para edificaciones, tal
como la que ganan los productos de consumo y las nuevas casas
documentando un alto nivel de eficiencia energética.

Las casas de culto son capaces de recibir la certificacidon cuando la
herramienta de Portfolio Manager obtiene un puntaje de uso energético del
edificio de 75 o mayor en la escala de la EPA 1 — 100 de ENERGY STAR. Este
puntaje se baja en los datos aportados durante 12 meses de facturas de
servicios de electricidad, la superficie cuadrada de la propiedad y las
caracteristicas principales de los equipos y del funcionamiento. Un puntaje que exceda 75 indica que el
rendimiento energético se encuentra en el cuartil superior de la eficiencia energética de la casa de culto
de los Estados Unidos. La integridad del puntaje estd garantizada por el requisito que indica que todos los
datos deben ser verificados por un ingeniero o arquitecto matriculados. Para ayudar a que las casas de
culto obtengan la certificacién, ENERGY STAR recopild una base de datos de profesionales con licencia
gue ofrecen verificaciones de datos gratuitamente. ENERGY STAR promueve con entusiasmo las historias
exitosas de las casas de culto certificadas como una manera de educar y de alentar a otras
congregaciones a completar sus propios proyectos de eficiencia.

Nueva construccion disefiada para obtener la certificacion ENERGY STAR

Muchas congregaciones tienen la oportunidad de hacer las cosas bien en el primer intento al insistir

en un nuevo disefio de edificacidén y construcciéon que tome en cuenta los costos y los beneficios

de la eficiencia energética en un enfoque similar a un negocio. El costo gradual de un disefio éptimo

de eficiencia energética, de materiales y de sistemas para una nueva construccién es mucho menos

gue tener que readaptar un sistema pobre y un equipo de costo inicial bajo le traerd mas gastos para
funcionar a largo plazo. La EPA trabaja junto con el Instituto Estadounidense de Arquitectos y con

su participacién, crearon herramientas en linea para ayudar a otros arquitectos a crear un disefio

de rendimiento energético dptimo y ahorros a largo plazo. Basandose en esta sociedad, los proyectos
de disefios que reciben un puntaje de 75 o mayor por la herramienta Target Finder en linea pueden recibir
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el reconocimiento "Disefiados para obtener certificacion ENERGY STAR (DEES)". Un proyecto disefiado
gue alcance el reconocimiento "Disefiado para obtener certificacién ENERGY STAR" cumple con los
requisitos de la EPA de rendimiento energético aproximado. Significa que el edificio esta listo para lograr
un rendimiento energético 6ptimo—y que puede obtener la certificacion ENERGY STAR una vez construido.

Participacion en desafios y competencias

Los desafios de eficiencia energética estan surgiendo en todo el pais como una manera de involucrar

a los tipos de propiedades o comunidades enteras para que trabajen compitiendo o colaborando para
ahorrar energia y reducir las emisiones GEIl en un periodo de tiempo especifico. Desde el afio 2010,
algunas casas de culto han competido en la Competencia Nacional de Edificaciones ENERGY STAR,
mientras que otros desafios locales y regionales incluyen al menos algunas congregaciones y sus casas.

Si su congregacion estd interesada en participar o montar una competencia, lea la Guia de Competencia
de Eficiencia Energética ENERGY STAR que puede guiarlo paso a paso a través del proceso. ENERGY STAR
también resalta los logros y las lecciones de las congregaciones a través de historias exitosas en linea.

Si estd interesado en trabajar en una historia exitosa para presentar los esfuerzos de su congregacion,
puede contactar al equipo de ENERGY STAR.

Otros programas de administracion

Un gran nimero en crecimiento de organizaciones confesionales, interreligiosas, estatales y locales
ofrecen programas que apoyan y reconocen el éxito de la administracion verde y ambiental en
congregaciones de todos los tamafios. ENERGY STAR tiene una lista de recursos sobre programas
de interés para congregaciones que resaltan lo que las organizaciones de diferentes religiones estan
haciendo con respecto a la administracion ambiental y a la conservacién energética.

Como se discutié antes, mediante ENERGY STAR, la EPA se enfoca en mejorar el rendimiento energético
de los edificios como un método para reducir las emisiones GEI. LEED es otro programa de certificacion
gue observa diferentes aspectos de edificios verdes y les otorga reconocimiento a los edificios que
cumplen con normas especificas.

La EPA cree que la eficiencia energética es el primer paso para volverse verde y que todos los edificios
verdes deberian tener eficiencia energética. Los ahorros de eficiencia energética también pueden usarse
para pagar otras caracteristicas verdes. Utilizar las herramientas y recursos y reconocimiento ENERGY
STAR asegurara que los edificios verdes de la congregacion (certificados por LEED, GreenFaith, Green
Globes u otro sistema) tengan eficiencia energética real. Ademas, los afiliados estatales de Interfaith
Power and Light como Georgia IPL, Greater Washington IPL y Ohio IPL estan trabajando con grupos
locales para resaltar mds oportunidades de eficiencia energética en sus areas.
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7.3 Lista de control: Reconozca los logros

En este paso final, observé diferentes maneras de compartir la historia de su congregacién y de reconocer
sus logros mediante la solicitud a la certificacion ENERGY STAR, la participacion en desafios y competencias
de ahorro de energia y mediante otros programas. Es importante resaltar el trabajo duro de su equipo
de administracidon con sus miembros de la congregacion y con otras congregaciones para seguir llevando
el impulso hacia adelante. Puede utilizar la lista de control a continuacién para medir su progreso para
completar el paso 7.

éQué puedo hacer?: Paso 7 Lista de control — Reconozca los logros

Genere reconocimiento interno: Reconozca publicamente a aquellos que hicieron que
el proyecto tenga éxito. Estos pueden ser el personal, los voluntarios o los donantes.

Cuente la historia de su congregacion: Comparta los resultados de su equipo con otras
congregaciones y otras personas de su comunidad mediante redes sociales y tradicionales,
como los periédicos locales, los boletines de su comunidad, Twitter y Facebook.

Contactese con ENERGY STAR acerca de escribir una historia exitosa: Para recibir un formulario
para completar o para aprender mas, contactese con nosotros en:
energystarcongregations@energyandsecurity.com.

Construya un desafio de administracion energética y aprenda como usan otras comunidades
los recursos ENERGY STAR: La gente disfruta la competencia amistosa que apoya una buena
causa y que inspira excelencia. Consulte la Guia de ENERGY STAR para competencias de
eficiencia energética, disponible en: www.energystar.gov/competitionguide.

Solicite la certificacion ENERGY STAR: La certificacion ENERGY STAR es reconocida por el 85 %
de los estadounidenses como la marca de excelencia en eficiencia energéticay de
administracién ambiental y financiera. Su comunidad apreciara la contribucion de su
congregacion a la proteccién ambiental Visite: http://www.energystar.gov/buildings/about-
us/how-can-we-help-you/recognition?s=mega y aprenda mas sobre la calificacion.

Manténgase en contacto con ENERGY STAR no solo para compartir los logros de su
congregacion, sino también cuando necesite ayuda: Visite: www.energystar.gov/buildingshelp.

iFelicitaciones por su trabajo duro y gracias por su administracion energética!
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