Mapa del tesoro ar2 LABORATORIOS

ENERGY STAR

Tome un bloc de notas y lleve consigo este mapa en su biisqueda del tesoro. Enfoquese en descubrir
oportunidades para ahorrar. Cuando encuentre algo, tome nota de la ubicacion; herramientas,
materiales o especialidades necesarias; o si es que se requiere profundizar la investigacion. Agregue
cosas 0 modifique esta lista para adaptarla a sus propias necesidades.

Nombre de la sede Piso Fecha Equipo

Gestion de la sede NOTAS:

(L) Tome nota de su puntuacién en cuanto a intensidad de consumo de
energfa (EUI) y ENERGY STAR® en Portfolio Manager.

(L) Confirme que el plan de gestion de la energia y el plan de operaciones
y mantenimiento de la sede estén actualizados y que el personal
correspondiente haya revisado las versiones mas recientes.

(L) Evalte el cadigo del sistema de gestion del edificio (BMS) y/o del
sistema de automatizacion del edificio (BAS) para verificar que
no se hayan pasado por alto comandos especificos destinados a
reducir el consumo innecesario de energfa (por ej., horarios de
encendido/apagado).

(L) Considere la limpieza en horarios diurnos para reducir las horas en que
esta ocupado el espacio. Esto permite programar mas agresivamente
el “modo desocupado” para optimizar la iluminacion y los sistemas de
calefaccion, ventilacion y aire acondicionado (HVAC).

lluminacion

(L) Identifique lugares donde queden luces encendidas en
espacios desocupados.

() Identifique y evalde oportunidades de utilizar controles automatizados
de iluminacion:

) Sensores de ocupacién o movimiento en areas de
poca circulacion.

U Temporizadores o sensores de luz del dia para atenuar o apagar
luces en exteriores y estacionamientos durante el dfa.

() Controles de atenuacién en lugares donde hay luz natural (por
ej., cerca de ventanas, tragaluces, claraboyas).

(L) Confirme que los controles de iluminacion instalados funcionen como
se debe.
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) Analice la necesidad de instituir un plan de limpieza regular para que NOTAS:
las ldmparas y luces aporten luz al maximo.

(L) Identifique lugares donde resulte practico complementar la luz
existente con reflectores.

(L) Estudie donde haya &reas con exceso de iluminacién, comparado con
lo requerido o los niveles disefiados; considere oportunidades para
eliminar luces.

(L) Identifique y desactive y/o elimine balastros que no estén en uso.

(L) Evalde la oportunidad de mejorar e instalar opciones de iluminacion
mas eficientes en cuanto a su consumo de energia:

[ Reemplace fluorescentes T12 por T8 o Tb por balastros
electrénicos (en vez de magnéticos); considere usar LED
tubulares (TLED).

) Mejore aplicaciones incandescentes y CFL cambiandolas
por LED (especialmente tratdndose de luces para tareas
especificas o aplicaciones especializadas).

1 Use letreros LED de salida en vez de modelos incandescentes
o CFL.

Alrededor del edificio

(L) Inspeccione puertas y ventanas para identificar huecos o grietas que
puedan repararse.

) Observe si hay juntas aislantes dafiadas o faltantes.

(] Observe si hay fugas de aire que deban sellarse con masilla u
otro sellador.

() Inspeccione los niveles de aislamiento e identifique carencias
para solucionarlas.

(L) Evalte la oportunidad de instalar pelicula solar u otros revestimientos
en ventanas que estén expuestas a los costados este, oeste o sur a fin
de reducir el aumento de calor y la pérdida de calor solar.

(] Evalte la oportunidad de instalar un revestimiento de techo reflectante
("fresco”) en climas célidos.

www.energystar.gov/treasurehunt MAPA DEL TESORO PARA LABORATORIOS | PAGINA 2 DE 7



Mapa del tesoro ar2 LABORATORIOS

ENERGY STAR

Equipo de laboratorio NOTAS:

(L) Confirme que el equipo de laboratorio esté apagado cuando no se
justifique dejarlo encendido (por ej., durante la noche; cuando no esté
en uso durante horarios de funcionamiento). Esto incluye:

) Placas de agitacion
U Calentadores

) Bafios de agua
L) Centrifugas
a

Pantallas LED en equipos (si la pantalla tiene un interruptor de
encendido/apagado separado)

) Hornos de secado/vacio
) Otros equipos a gran escala

(L) Verifique el cierre de las campanas extractoras/VEE/gabinetes
bioseguridad y que las luces queden apagadas cuando no estén
en uso.

(L) Sise usan campanas de volumen de aire constante (CAV), analice
las oportunidades de cambiar a sistemas de volumen variable de
aire (VAV).

(L) Evalde el uso del laboratorio para determinar si existe la oportunidad
de usar campanas extractoras de bajo flujo.

(L) Evalde la reduccion de la velocidad frontal de la campana extractora.*

(L) Evalde si los gabinetes de bioseguridad u otras opciones podrian
reemplazar algunas campanas extractoras.

(L) Evalte las oportunidades de ventilacién controlada a demanda.

(L) Evalde los planes para limpiar regularmente los serpentines del
refrigerador y congelador, y para mantenerlos sin obstrucciones.

(L) Identifique sellos/juntas gastados y/o con fugas en los refrigeradores
y congeladores del laboratorio.

(L) Inspeccione las ubicaciones de congeladores para confirmar que no
estén en lugares de alta temperatura.

(L) Determine si los materiales almacenados en los congeladores pueden
consolidarse para reducir el nimero total de congeladores requerido.

(L) Identifique y analice oportunidades de usar refrigeradores y
congeladores aptos para laboratorio que sean certificados
ENERGY STAR.

*Las reducciones de la velocidad frontal de la campana extractora deben estar
conformes a los niveles de contencion de ANSI/AIHA Z9.5y a las pruebas de gas
indicador de ANSI-ASHRAE 110.
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(L) Considere implementar la deteccién de averias y diagnéstico para NOTAS:
congeladores de temperatura ultrabaja (ULF) a fin de asegurar que no
queden las puertas entreabiertas durante periodos prolongados.

() Considere “subir la congelacion” de los ULF a -70°C de -80°C para
ahorrar 30-40% en energia y prolongar la duracién del congelador. La
mayoria de las muestras se encuentran seguras a -7/0°C.

() Identifique el equipo de investigacion duplicado que consuma mucha
energfa. Considere un programa para compartir equipo de laboratorio
a fin de ganar potencialmente en eficiencia.

Consumo de otros equipos y enchufes

(L) Identifique todo nuevo equipo de oficina u otros productos
(por ej., refrigeradores, enfriadores de agua) que vaya a necesitar
pronto; planifique para asegurar que sea certificado ENERGY STAR
en lo posible.

() Identifique todo equipo que quede encendido en la noche
(incluidos aquellos que quedan en modo dormido/inactivo o
protector de pantallas).

(] Confirme que estén activados los pardmetros para ahorrar energia
en el equipo de oficina como computadoras, monitores, impresoras
y copiadoras.

(L) Confirme que todos los monitores de television de pantalla grande
estén apagados durante horas desocupadas.

(L) Verifique que se usen impresoras en la red, en vez de usar impresoras
personales en oficinas o estaciones de trabajo.

() Identifique y discontinde el uso de calefactores y ventiladores
personales en oficinas o estaciones de trabajo (el uso de dichos
aparatos personales puede indicar problemas méas generalizados de
calor o frio que deben resolverse a nivel del sistema).

(L) Identifique donde pueden usarse enchufes mdltiples para facilitar su
desconexidn de la fuente de alimentacion. Considere usar enchufes
multiples avanzados.

(L) Identifique todo aparato recargable que quede enchufado cuando
esté totalmente cargado; planifique informar al personal acerca de
desenchufar los aparatos totalmente cargados.

] Confirme si las méaquinas expendedoras quedan apagadas o en modo
dormido al terminar la jornada. Considere instalar controles para
maquinas expendedoras basados en movimiento y ocupacion.

(L) Busque oportunidades de cambiar maquinas expendedoras mas
antiguas por otras que sean certificadas ENERGY STAR.
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Calefaccion, ventilacion y aire NOTAS:
acondicionado (HVAC)

(L) Identifique y planifique para abordar situaciones de calefaccion y
climatizacion simultaneas.

(L) Confirme que los termostatos y sensores de temperatura del aire
exterior estén debidamente calibrados y mantenidos.

(L) Verifique que los termostatos estén fijados para las temperaturas
adecuadas baséndose en la temporada y las condiciones
meteoroldgicas locales.

(L) Revise que los termostatos estén debidamente situados para que sean
representativos de la sala o zona donde se controla la temperatura.

(L) Confirme que los articulos electrénicos queden instalados lejos de
los termostatos.

(L) Identifique donde pueden instalarse tapas con llave en los termostatos
y controles de ventilacion para evitar los ajustes sin autorizacion.

() Confirme la implementacion de una politica para revertir la
temperatura de calefaccion/climatizacion cuando esté desocupado
el edificio.

(L) Realice pruebas y balanceo de los sistemas de aire y agua.
(L) Confirme el flujo de aire libre hacia y desde los respiraderos.

(L) Monitoree la ventilacion del aire de reposicion y asegure que
funcionen bien los reguladores de tiro para lograr los requisitos de
aire exterior.

(L) Asegrese de que los componentes del sistema de HVAC reciban
mantenimiento regular, como:

) Reemplazar filtros regularmente.

1 Inspeccionar y limpiar serpentines del evaporador
y condensador.

) Limpiar aspas del ventilador y ajustar correas segin
sea necesario.

) Inspeccionar tuberias y ductos de agua/vapor en busca de
fugas y/o aislamiento inadecuado; resolver lo que
sea necesario.

L) Verificar y calibrar la operacion de las cajas de volumen de aire
variable (VAV), donde corresponda.

) Evaluar la eficiencia de la caldera y limpiar/ajustar lo
necesario (incluyendo el tratamiento del agua de la caldera y la
inspeccion de trampas de vapor, segun se requiera).
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) Revisar componentes del enfriador y la torre enfriadora NOTAS:
en busca de suciedad o corrosién; asegurar que se haya
implementado el tratamiento de agua adecuado.

) Confirmar si hay ruido, vibracion y/o disminucién fuera de lo
comin en el desempefio de los compresores/motores.

() Determinar si pueden reducirse los indices de cambio de aire
en los espacios del laboratorio (por ej., 4-6 ACH ocupado y
2-4 ACH desocupado).

) Efectuar una evaluacion de riesgo de ventilacion del laboratorio
para determinar la velocidad de ventilacién adecuada para
cada espacio de laboratorio ocupado y desocupado.

() Evaluar la altura del tubo de escape y la velocidad de descarga para
minimizar el consumo de energfa del ventilador extractor.

L) Investigar si pueden reducirse los indices de flujo de aire del
sistema extractor.**

(L) Evaluar si puede reducirse el nivel de demanda de agua enfriada.

(L) Evaluar como funciona el sistema durante los meses frios y analizar
oportunidades de apagar un enfriador o una bomba.

(L) Donde corresponda, optimizar el nimero y la secuencia de calderas/
enfriadores en funcionamiento para mantenerlos lo méas cerca posible
de la carga nominal y la eficiencia dptima del sistema.

(L) Buscar oportunidades de recuperar calor de los gases del conducto de
humo de la caldera para precalentar agua.

() Evaluar la oportunidad de instalar economizadores en las calderas.

(L) Identificar y evaluar las oportunidades de instalar variadores de
frecuencia (VFD) para los motores de ventiladores y bombas, y cajas
de volumen de aire variable (VAV) en los ductos; especialmente donde
se responde al consumo variable.

(L) Identificar y evaluar oportunidades de usar sensores de ocupacion a
fin de controlar HVAC en oficinas personales o salas de conferencia.

**Para cambiar indices de flujo de aire del sistema extractor puede ser
necesaria la modelacion en tinel de viento de la dispersién de escape para
especificar disefios aceptables de escape/entrada.

Vea http://www.i2sl.org/documents/toolkit/bp_modeling_508.pdf.
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NOTAS ADICIONALES:
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